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Human Papilloma Viriisii (HPV), cinsel yolla bulagan ve
herhangi bir dogum kontrol yontemiyle korunmanin miim-
kiin olmadig bir viristiir. Bu ¢alismada iiniversite 6grenci-
lerinin Human Papilloma Viriisii ve asisi ile ilgili bilgi, tutum
ve davraniglarinin incelenmesi amaglanmistir. Hukuk, Tip
ve Dis Hekimligi Fakiiltelerinde 6grenim gérmekte olan
liniversite oOgrencilerinden, arastirmaya katilmayi kabul
edenlere HPV ve asis1 hakkinda bilgi, tutum ve davranis
durumlarini dlgen anket formu uygulanmistir. Anket sonun-
da ise, HPV ve asisi ile ilgili bilgilendirme yapilmis ve sonra-
sinda 6grencilerin konuya iligkin tutumlarindaki degisimler
incelenmistir. Calismaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi

21.38+1.98'dir. Katilmcilarin %46.0'1n1 tip fakiiltesi 6gren-

cileri, %28.5’ini hukuk fakiiltesi 6grencileri ve %25.5’ini dis
hekimligi fakiiltesi 6grencileri olusturmakta olup; katihmci-
larin %62.9'u kiz 6grencilerden olugmaktadir. Ogrencilerin
%?20.3'0 aktif cinsel hayati oldugunu ifade ederken, bu
grupta ag1 yaptiranlarin orani yalnizca %7.0’dir. HPV ile
ilgili yapilan bilgilendirme sonrasi, asisiz katilimcilarin %
42.6’s1 kesinlikle as1 olmak istedigini ifade etmigstir. As1
yaptirmay1 istememe sebepleri sorgulandiginda ise, en sik
nedenler gereksiz ve pahali bulunmasi olmustur (sirasiyla
%27.6 ve %23.1). HPV ile ilgili bilgi diizeyleri fakiilteler
arasinda kiyaslandiginda ise, istatistiksel olarak onemli
farklar bulunmustur (p<0.001). Calisma sonucunda, 6gren-
cilerin biiytik bir kismimin asilanmadig1 ve konuya iliskin
bilgi diizeylerinin saglik alaninda egitim goéren 6grencilerde
daha yiiksek oldugu gosterilmistir.

Anahtar kelimeler: Asi, human papilloma viriist, servikal
kanser, liniversite 6grencileri.
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ABSTRACT

Human Papilloma Virus (HPV) is a sexually transmitted
virus that cannot be protected by any contraceptive meth-
od. In this study, it is aimed to investigate the knowledge,
attitudes and behaviors of university students about Hu-
man Papilloma Virus and vaccine. A survey, measuring the
knowledge, attitude and behavioral status of the partici-
pants to HPV and its vaccine, was applied to the university
students studying in Law, Medicine and Dentistry Faculties,
who accepted to participate in the research. At the end of
the questionnaire, students were informed about HPV and
its vaccine, and then changes in students' attitudes towards
the subject were examined. The age average of the stu-
dents, participating in the study, was 21.38+1.98. 46.0% of
the participants were medical school students, 28.5% was
law school students and 25.5% was dentistry school stu-
dents; 62.9% of the participants was female students. Alt-
hough 20.3% of students stated that they have an active
sexual life, the percentages of those who got vaccinated in
this group was only 7.0%. After informing about HPV, 42.6
% of the unvaccinated participants stated that they defi-
nitely wanted to be vaccinated. When the reasons of unwill-
ingness for vaccination were asked, the most common rea-
sons were unnecessary and expensive (27.6% and 23.1%
respectively). When the levels of knowledge about HPV
were compared among the faculties, statistically significant
differences were found (p<0.001). As a result of this study,
it was shown that a large part of the students were not
vaccinated and the level of knowledge is higher in sanitari-
an faculty students compared to students in other disci-
plines.

Keywords: Cervical cancer, human papilloma virus, uni-
versity students, vaccine.
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GIRIS

Serviks kanseri kadinlarda meme, kolorektal ve akciger
kanserinden sonra en sik goriilen kanser tiiriidiir. Glo-
bocan-2018 verilerine gore diinya genelinde kanserler
nedeniyle meydana gelen 6liimler arasinda da dérdiincii
sirada yer almaktadir (1). Ulkemize ait en giincel veriler
olan Tiirkiye Kanser Istatistikleri-2015’e gore serviks
kanseri insidansi4.5/100.000’tir. Yas gruplarina gore
incelendiginde 25-49 yas grubunda en sik goriilen kan-
serlerin %3.6’sin1, 50-69 yas grubunda ise %?2.7’sini
olusturmaktadir (2).

Serviks kanseri i¢in ¢ok sayida risk faktora vardir. Bun-
lar; Human Papilloma Virus (HPV) enfeksiyonlary, ileri
yas, ilk cinsel deneyimin 18 yasindan 6nce yasanmasi,
diisiik sosyoekonomik diizey, birden fazla partner, yiik-
sek parite sayisy, erken yas gebelikleri, uzun stireli ekzo-
jen hormon kullanimyi, sigara kullanimi, yetersiz meyve-
sebze tiiketimi, Klamidya gibi cinsel yolla bulasan enfek-
siyonlar, kronik immunsupresyon, ailede servikal kan-
ser Oykiisii olarak tanimlanmistir. HPV enfeksiyonu risk
faktorleri arasinda ilk siradadir (3). 100'den fazla HPV
tipi olup, bunlarin en az 14 tanesi ise yliksek riskli HPV
alt tipi olarak tanimlanmaktadir. HPV 16 ile HPV 18 ise
servikal karsinomlarin ve prekanser 6zservikal lezyon-
larin %70’ine sebep olmaktadir (4).

Serviks kanserinin diizenli tarama testleriyle 6nlenmesi
veya erken teshisi miimkiindiir. Papanicolaou (PAP)
smear, s1vi bazli tarama ve HPV DNA testi tarama yon-
temleri olarak kullanilmaktadir. Ayrica HPV’nin kansere
en sik neden olan tiplerine yonelik asilar da mevcuttur.
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) 9-14 yaslar1 arasindaki kiz
cocuklarina iki doz HPV asisini énermektedir (5). Diin-
yada bircok tlilkede cesitli kanser tarama programlari ve
HPV asis1 uygulamalari mevcuttur. HPV asilamasi ve
serviks kanseri taramalarinin yayginlastigl iilkelerde
serviks kanseri insidans1 ve mortalite hizlarinda diists-
ler bildirilmistir (6).

Ulkemizde kanser tarama programi kapsaminda aile
hekimleri ve Kanser Erken Teghis, Tarama ve Egitim
merkezleri (KETEM) araciligl ile, 30-65 yas araligindaki
kadinlara bes yilda bir smear ve HPV-DNA testi yapila-
rak serviks kanseri taranmaktadir. Fakat ulusal bagisik-
lama programinda HPV asis1 yer almamaktadir (7).

HPV enfeksiyonu ve serviks kanseri risk faktorleri dik-
kate alindiginda, tniversite ¢agindaki bireyler hem ilk
cinsel deneyim hem de asilama acisindan 6nemli bir
hedef grubu olusturmaktadir. Literatiirde de iiniversite
ogrencileri arasinda HPV ve HPV asis1 hakkinda yapilan
calismalar mevcuttur (8-10).

Bu ¢alismanin amaci tniversite 6grencilerinin HPV ve
HPV asis1 hakkindaki bilgi, tutum ve davranmslarinin
incelenmesidir.

GEREC VE YONTEM

Kesitsel tiirde olan bu arastirma 2019-2020 giiz done-
minde Istanbul’'da yer alan bir vakif {iniversitesinin 63-
rencileri arasinda yapilmistir. Arastirmanin bagimsiz
degiskenleri yas, cinsiyet, medeni durum, béliim, anne-
babanin egitim diizeyi ve sigara kullanimi bagiml degis-
kenleri ise HPV ve HPV asis1 hakkinda bilgi, tutum ve
davraniglardir. Arastirma evrenini iiniversitenin Hukuk,
Dis Hekimligi ve Tip Fakiiltesi'nde 6grenim goérmekte
olan toplam 2642 &grenci olusturmaktadir. %95 giiven
diizeyinde, %5 oOrneklem hatasi ve arastirilan olayin

gorillme siklig1 %50 kabul edilerek yapilan hesaplama-
ya gore ornek bulytikligiiniin en az 335 kisi olmasi ge-
rekmektedir. Veri toplama silirecinde katilimcilara ulas-
madaki zorluklar ve toplanan verilerde yasanabilecek
eksik veya kayiplar nedeniyle 600 kisiye ulasilmasi he-
deflenmistir. Hesaplanan 6rnek biiyiikligi fakiiltelerde-
ki 6grenci sayisina gore orantili olarak dagitilmis ve
anket her fakiilteden kolayci 6rnekleme yoluyla ulasilan
ogrencilere uygulanmistir.

Veriler anket formu ile toplanmistir. Arastirmacilar
tarafindan literatiir taramasi yoluyla olusturulan 24
soruluk anket formunda HPV hastaligina ve asisinda
iliskin temel bilgi sorulari ile tutum ve davranis sorulari
yer almistir. Anketler arastirmacilar tarafindan 6rnege
cikan Ogrencilere dagitilmis ve gerekli agiklamalar ya-
pildiktan sonar goniilliilik temelinde doldurmalar is-
tenmistir. Toplam 561 6grenciden veri top- lanabilmis-
tir. Veri girisi ve analizler SPSS 24.0 programi ile yapil-
mis, tanimlayical istatistikler i¢in frekans ve yiizde he-
saplanmis, gruplar arasi farkliliklarin degerlendirilmesi
icin ki-kare testi kullanilmustir. Istatistiksel énemlilik
diizeyi p<0.05 olarak Kabul edilmistir. Arastirma i¢in
istanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel
Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’'ndan onay,
veri toplama islemi igin ilgili fakiilte dekanliklarindan da
gerekli izinler alinmigtir.

BULGULAR

Arastirma icin belirlenen 6rnek grubun (n=600) %
93.5’inden veri toplanmistir. Katilim orani oldukea ytik-
sek olmustur. Arastirmaya katilanlarin cinsiyetleri, oku-
dugu fakiilteler ve anne-baba 6grenim durumuna iliskin
tanimlayici 6zellikler Tablo I'de goriildiigi gibidir.
Arastirmaya katilanlarin cesitli 6zellikleri Tablo I'de
verilmistir. %62.9'u kadin ve tiim grubun yas ortalamasi
21.38+'1.98dir. Katiimcilarin %46.0'm1 tip fakiiltesi
ogrencileri, %28.5’ini hukuk fakiiltesi dgrencileri ve %
25.5’ini dis hekimligi fakiltesi 6grencileri olusturmakta-
dir. Katilimcilarin annelerinin %46.9 ‘u, babalarinin ise
%47.8'1 tiniversite mezunudur.

Katiimcilarin HPV hakkindaki bilgi diizeylerine dair
sorulara verilen yanitlarin dagihimi Tablo II'de goriildii-
gii gibidir. Ogrencilerin %64.5’i HPV'yi énceden duydu-
gunu, %47.4’t HPV'nin kansere neden olabilecegini ve
%53.1'1 ise HPV'nin genital bolgede lezyonlara neden
olabilecegini belirtmistir. “HPV bulasini engelleyebilme-
nin bir yolu var mi1?” sorusuna “Evet” yanit1 verenler %
50.6 olup, en sik secilen yontem %51.6 ile kondomdur.
Tablo I1I'e gore katilimcilar arasinda HPV asis1 yaptiran-
lar %4.5’tir. Katihmcilarin %20.3’4 aktif cinsel hayati
oldugunu ifade ederken, bu grupta HPV asis1 olan %
7.0’dir. Katihmcilarin %92’si daha 6nce HPV icin hicbir
test yaptirmadigini belirtmistir. Aktif cinsel hayati oldu-
gunu ifade edenler arasinda HPV i¢in test yaptiranlarin
orani ise %10.6’dir.

Katilimcilarin bilgi diizeylerinin fakiiltelere ve cinsiyete
gore karsilastirilmasi Tablo IV ve V’te verilmistir. Bilgi
sorularinda fakiilteler arasinda istatistiksel olarak
onemli bir fark vardir (p<0.001). Yapilan ileri analizler-
de bu farkin hukuk fakiiltesinden kaynaklandig1 goriil-
miistiir. Cinsiyete gore yapilan karsilastirmalarda ise
istatistiksel olarak onemli bir fark yoktur (p>0.05).
Katilimcilarin %78.1’i HPV ve asis1 hakkinda bilgi almak
istediklerini belirtmistir (Tablo VI). Bilgi almak isteyen-
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Tablo I : Katilimcilarin tanimlayici 6zellikleri

Sahin RB, Sahin MA, Senel U, Atag 0, Hayran O

Kadin
Cinsiyet Erkek

Diger
Boliimler Tip Fakiiltesi

Hukuk Fakiiltesi

Dis Hekimligi Fakiiltesi
Okuryazar Degil
fIkégretim Mezunu
Lise Mezunu
Universite Mezunu
Lisansiistii Mezunu

Diger
Anne 6grenim durumu

Okuryazar Degil
fIkégretim Mezunu
Lise Mezunu

Baba 6grenim durumu Universite Mezunu

Lisansiistii Mezunu

Diger

Toplam

n %
353 62.9
207 36.9

1 0.2
258 46.0
160 28.5
143 25.5

3 0.5
99 17.6
149 26.6

263 46.9
44 7.8

3 0.5

1 0.2
63 11.2
142 25.3
268 47.8
84 15.0

3 0.5
561 100.0

lerin en sik belirttigi kaynak ise %59.8 ile saghk kurulu-
su secenegidir.

HPV ile ilgili yapilan bilgilendirme sonrasi asisiz katilim-
cilarin %42.6’s1 as1 olmak istedigini belirtmistir (Tablo
VII). As1 yaptirmay! diisiinmeyenlerin en sik sundugu
nedenler ise gereksiz ve pahali olmasidir (sirasiyla %
37.2 ve %31.1).

TARTISMA VE SONUC

Universite 6grencilerinin HPV ve HPV asis1 hakkinda
bilgi, tutum ve davramslarini inceleyen ¢alismamizda
katilimcilarin %35.5’i HPV’yi daha dnce hi¢ duymadigini
%47.6’s1 ise HPV'nin kansere neden olup olmadigini
bilmedigini ifade etmistir. Saglik bilimleriyle ilgili iki
fakiilte olan tip ve dis hekimligi fakiilteleriyle, hukuk
fakiiltesi ogrencilerinde yapilan ¢alismamizda, bilgi
sorularina verilen dogru yanitlar arasindaki farkin bu
iki grup arasinda yiiksek olmasinin beklenen bir durum
oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte HPV’yi hi¢ duyma-
yanlarin dis hekimligi 6grencilerinde %16.8, tip fakiilte-
si dgrencilerinde ise %24.8 olmasi dikkat cekicidir. Ul-
kemizde 2010 yilinda Hemsirelik boliimii 6grencilerin-

de yapilan bir calismada o&grencilerin %44.3’tiniin
HPV’yi duymadig bildirilmis ve bu yiizdenin sinif ilerle-
dikce azaldig1 gosterilmistir (9). Calismamizda bilgi
sorularina verilen dogru yanitlarin en yiiksek %53.1
olmasi ise 6grencilerin konu hakkindaki bilgi eksikligini
gostermektedir. Bilgi sorularina verilen yanitlarda cinsi-
yetler arasinda fark bulunmamaktadir. Ulkemizde yapi-
lan bazi ¢alismalarda ise bilgi sorularina kiz 6grencilerin
daha fazla dogru yanit verdigi bildirilmistir (8).

HPV, serviks kanseri nedenleri arasinda ilk sirada yer
almaktadir. Yapilan ¢alismalarda serviks kanseri vakala-
rinin %99’'unda HPV DNA’s1 varlig1 gosterilmistir (11).
DSO basta olmak iizere, bir ¢ok kurulus tarafindan éne-
rilen HPV asisi, yapilan baz ¢alismalara gore serviks
kanserine karsi neredeyse %100 koruyucu oldugu gos-
terilmistir (12-14). Ulkemizde de Tiirk Jinekoloji ve
Obstetri Dernegi (TJOD) hem pediatrik hem de ad6lesan
gruba HPV asisinin yapilmasini 6nermektedir (15). An-
cak lilkemizde halen HPV agisi rutin agi takviminde yer
almamaktadir. Calismamizda katilan kadin 6grencilerin
%45.3’tit HPV'nin kansere yol actigin1 bilmesine ragmen
katilimcilarin sadece %4.5'i HPV agis1 yaptirmigtir. Ulke-

Saglik Bilimleri Dergisi (Journal of Health Sciences) 2022 ; 31 (1) 3



Universite Ogrencilerinin Human Papilloma Viriisti ve Agist ...

Tablo II: Katihmcilarin HPV hakkindaki bilgi diizeyleri

HPV 'yi daha 6nce duydunuz mu? (n=561) n
Evet 362
Hayir 199

HPV kansere neden olur mu? (n=561)

Evet
Hayir
Bilmiyorum

Yanitsiz

266
26

267

HPV genital bolgede lezyonlara neden olur mu? (n=561)

Evet
Hayir
Bilmiyorum

Yanitsiz

298
10

244

HPV bulasin1 6nlemenin bir yolu var mi1? (n=561)

Evet
Hayir
Bilmiyorum

Yanitsiz

284
24
251

HPV bulasindan nasil korunulabilir?* (n=284)

Kondom

Rahim igiarag

Geri cekme

Dogum control hapi
Depo provera

Tiip baglanmasi
Diger

Bilmiyorum

Toplam verilen cevap sayisi

195
30
16
12
11

74
34

378

%
64.5
35.5

47.4
4.6
47.6
0.4

531
1.8
43.5
1.6

50.6
43

44.7
0.4

51.6
7.9
4.2
3.2
2.9
1.6

19.6
9.0

100

* Bu soruda birden fazla secenek isaretlenebilir.

mizde yapilan diger ¢alismalarda da bu oran %0.0-3.9
arasindadir (8,10). Kansere neden oldugu bilinen bir
etkene yonelik asilanma yiizdelerinin ¢ok diisiik olmasi

diistindiiriictidiir.

%3.2 olmasi, lilkemizdeki serviks kanseri tarama prog-
rami kapsami disinda kalan fakat kanser yoniinden risk
altinda bu grupta, goniilli olarak tarama yaptirilmadigi-
n1 gostermektedir. En sik bulasma yolu cinsel yolla olan
HPV’de cinsel olarak aktif olanlarda temas riski en yiik-

4

sektir (16-18). Calismamizda aktif cinsel hayati olan
katilimcilarin %7.0’si as1 yaptirmistir. Kanada’da 17-23
yas grubundaki bireylerde yapilan bir ¢alismada HPV

asis1 yaptirmayan katilimcilarin ¢ogunlugu cinsel olarak
Katilimcilar arasinda tarama testi yaptiranlarin sadece  aktif oldugunu belirtmistir (19).

Saglik Bilimleri Dergisi (Journal of Health Sciences) 2022 ; 31 (1)

Calismamizda HPV ve HPV asisi hakkinda bilgi almak
isteyenlerin %78.1 olmasi, katilimcilarin konu hakkinda
bilgilendirilmeye ac¢ik oldugunu gostermektedir. Bilgi
alinmak istenen kaynak olarak saglk kuruluslarinin
acik ara ilk sirada yer almasi, saglk kuruluslarina bir



Tablo III: Katihmcilarin cinsel hayat ve HPV ile ilgili davranislar

Sahin RB, Sahin MA, Senel U, Atag 0, Hayran O

HPV i¢in test yaptirdimiz m1? (n=561) N %

Evet 18 3.2

Hayir 516 92.0

Bilmiyor 22 3.9

Yanitsiz 5 0.9

HPV asiniz var m1? (n=561)

Evet 25 4.5

Hayir 409 72.9

Bilmiyor 121 21.6

Yanitsiz 6 1.0

Aktif cinsel hayatiniz var m1? (n=561)

Evet 114 20.3

Hayir 437 77.9

Yanitsiz 10 1.8

Aktif cinsel hayat1 olanlarin test yaptirma durumu (n=114)

Test yaptiranlar 12 10.6

Test yaptirmayanlar 99 86.8

Bilmiyor/Yanitsiz 3 2.6

AKktif cinsel hayati olanlarin as1 durumlari (n=114)

As1yaptiranlar 8 7.0

As1yaptirmayanlar 86 75.4

Bilmiyor/Yanitsiz 20 17.6
Tablo IV: Katilimcilarin HPV bilgi diizeylerinin bdliimlere gore dagilimi

Hukuk Helglirslligi Tip Toplam
n (%) n (%) n (%) n (%) p

HPV’yi daha 6nceden duyan (n=561) 49 (30.6) 119(83.2) 194 (75.2) 362 (64.5) <0.001
HPV kansere neden olabildigini bilen (n=561) 9 (5.6) 87 (60.8) 170 (65.9) 266 (47.4) <0.001

HPV bulasim1 dnlemenin yolu oldugunu bilen
(n=561)

HPV’nin genital bolgede lezyon yaptifin1 bilen
(n=561)

Boliimlere gore toplam say1

32(20.0) 87(60.8) 165(63.9) 284(50.6) <0.001

24(15.0) 103(72.0) 171(663) 298(53.1) <0.001

160 143 258 561

misyon yiiklemektedir. Yurtdisinda yapilan bir ¢alisma-
da asili olan veya asilanmayi diisiinen katilimcilarin,
asilanma dogrultusundaki kararlarimi en ¢ok saghk cali-
sanlar etkilemistir (20). Yapilan bir diger ¢alismada ise
katilimcilar, saglik ¢alisanlar: arasindan en ¢ok jinekolo-

jistler tarafindan bilgilendirilmek istediklerini s6ylemis-
lerdir (21).

Calismamizda katilimcilara yapilan bilgilendirme sonra-
s1 agisiz grubun yaklasik yarisi as1 yaptirmay: diisiindii-
ginl belirtmistir. Bilgilendirmeye ragmen, as1 yaptir-
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Tablo V: Katilmcilarin HPV bilgi diizeylerinin cinsiyete gore dagilimi

Kadin Erkek Diger Toplam
n (%) n (%) n(%) n (%) p
HPV’yi daha énceden duyan (n=561) 229 (64.9) 132(63.8)  1(100) 362 (64.5) 0.733
HPV kansere neden olabildigini bilen 1(100)
160 (45.3) 105 (50.7) 266 (47.4) 0.694
(n=561)
HPV bulasimi dnlemenin yolu oldugunu bilen 1(100)
174 (49.3) 109 (52.6) 284 (50.6) 0.807
(n=561)
HPV’'nin genital bolgede lezyon yaptigini 1(100)
181 (51.3) 116 (56.0) 298 (53.1) 0.719
bilen (n=561)
Cinsiyete gore toplam 353 207 1 561
Tablo VI: Katilimcilarin HPV ve agis1 konusunda bilgilenme talepleri
HPV ve HPV agsisi ile ilgili bilgi almak ister miydiniz? (n=561) n %
Evet 438 78.1
Hayir 119 21.2
Yanitsiz 4 0.7
HPV ve HPV agisi ile ilgili hangi kaynaktan bilgi almak isterdiniz?
(Ustteki soruya evet diyenler icin)* (n=438)
Saglik kurulusundan 354 59.8
Okul 116 19.6
Internet 71 12.0
Arkadas 20 3.4
Ailem 19 3.2
Diger 12 2.0
Toplam verilen cevaplarin sayisi 592 100

* Bu soruda birden fazla secenek isaretlenebilir.

mak istemeyen veya kararsiz olanlarin en sik sundugu
nedenler asinin gereksiz ve pahali olmasidir. Katilimci-
larin biiyiik kisminin bilgi almaya ag¢ik oldugu bir grup-
ta, asinin gereksiz olmadiginin daha etkili bir sekilde
aktarilmas1 gerekmektedir. Mustafa Kemal Universitesi
Tip Fakiiltesi 6grencilerinde yapilan bir ¢alismada kadin
ogrencilerin %67’sinin as1 yaptirmay1 diisiinmedigi, bu
diisiincenin nedeni olarak %70 olarak asinin giivenirlili-
ginden endise duymalar1 olarak agiklamislardir (10).
Diger calismalarda en sik bildirilen nedenler arasinda
bireylerin kendilerini risk altinda gérmemeleri, bilgi
eksikligi ve pahalilik géze ¢carpmaktadir (9,22). Bu ne-
denle, HPV ile serviks kanseri arasindaki iliskinin top-

lum tarafindan anlasilmasi ve asiya erisimin uygun bir
maliyetle saglanmasinin asilanan birey sayisini arttira-
cagini soyleyebiliriz.

Universite dgrencilerinde enfeksiyon, kanser ve as1 hak-
kinda bilgi, tutum ve davraniglarini kalici olarak iyilesti-
recek faaliyetler ylriitilmelidir. Asiya ve tarama testine
erisimi kolaylastiracak miidahaleler planlanmalidir.
Calismamizin sadece bir liniversitenin {i¢ fakiiltesinde
0grenim goren dgrenciler arasinda yapilmasi kisithilikla-
r1 arasindadir. Bu nedenle sonuglarin genellenmesi séz
konusu degildir. Kiiltiirel olarak tabu sayilabilen bir
konu olan cinsellikle ilgili sorulara katihimcilarin verdik-

6 Saglik Bilimleri Dergisi (Journal of Health Sciences) 2022 ; 31 (1)



Sahin RB, Sahin MA, Senel U, Atag 0, Hayran O

Tablo VII: Asilanmamis katihimcilarin bilgilendirme sonrasi asilanma ile ilgili tutumlari

Bilgilendirme sonrasi asilanmayla ilgili tutumunuz nedir?

Kesinlikle Diisiiniiyorum
Hayir Diistinmiiyorum
Kararsizim

Cevapsiz

Toplam

As1 yaptirmay diisiinmeyenlerin ve kararsizlarin gerekgeleri* (n=196)

Gereksiz buldugum i¢gin

Pahali bir as1 oldugu i¢in

Daha once cinsel bir birlikteligim oldugu icin
Asiya ulasim imkanim oldugu i¢in

Yasimin as1 i¢in ileri oldugu i¢in

Cevremden gelecek tepkilerden korktugum i¢in

Diger

n %
174 42.6
61 149
135 33.0
39 9.5
409 100.0
73 37.2
61 31.1
16 8.2
14 7.1
8 4.1
5 2.6
87 44.4

* Bu soruda birden fazla secenek isaretlenebilir.

leri cevaplarin gercek durumu ne 6l¢iide yansitmis ola-
bilecegi bir bagka kisitliliktir.

Diinyada ve lilkemizde kadinlarda en sik goriilen kan-
serlerden biri olan serviks kanserini asilama yoluyla
Onlemek ve tarama testleriyle erken teshis etmek miim-
kiindiir. Kanser agisindan risk grubunda, asi agisindan
ise hedef grupta yer alan iiniversite 6grencilerinin konu-
ya dair bilgi diizeyleri, test yaptirma ve asilanma yiizde-
leri calismamizda diisiik bulunmustur. Tarama testi ve
asillanmanin oneminin anlasilmasi ve ozellikle asiya
erisimi arttiracak diizenlemeler yapilmasi, serviks kan-
serinin goriilme sikliginin azaltilmasina biytk katk:
saglayacaktir.
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