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Laminate restorasyonlarin klinik basarisinda marjinal
uyum ve nano sizint1 dnemli bir faktérdiir. Bu ¢alisma-
nin amaci farkl rezin siman materyallerinin laminate
restorasyonlarin nanosizinti degerleri tizerine etkisinin
incelenmesidir. Bu ¢alismada 21 adet ¢iiriiksiiz tist ¢ene
birinci kiiglikaz1 disi laminate restorasyon i¢in prepare
edildi. Her bir laminate veneer restorasyon IPS E.max
(Ivoclar-Vivadent AG, Schaan, Liechtenstein) tam
seramik materyali kullanilarak {retildi. Ornekler
rastgele iki esit gruba ayrildiktan sonra Panavia F2 ve
Variolink rezin simanlar kullanilarak porselen restora-
syonlar simante edildi. Simante ornekler 2000 defa
termal dongii islemi uygulandi ve agirlik¢ca %50°lik am-
monikal AgNO3 ¢ozeltisi icinde 24 saat bekletildi. Tiim
ornekler taramali elektron mikroskobu (SEM)
kullanilarak nano sizinti icin degerlendirildi. istatis-
tiksel degerlendirme sonucunda Panavia F2 ve Vario-
link simanlar1 ile simante edilen 6rneklerin sizinti
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamh fark
bulunmamistir (p=0.529). Her iki adeziv simanin PLV
simantasyonunda giivenle kullanilabilecegi sonucuna
ulasilmistir.
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nanosizinti
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ABSTRACT

The marginal fit and resistance to nanoleakage are two
of the important factors for clinical success in laminate
veneer restorations. The purpose of this study was to
evaluate the nanoleakage of laminate veneers with dif-
ferent adhesive resin cements. Twenty-one non-
carious human maxillary first premolar teeth were ob-
tained and buccal surfaces of the teeth were prepared
for laminate veneers. Laminate veneer restorations of
each tooth was fabricated using IPS E.max (Ivoclar-
Vivadent AG, Schaan, Liechtenstein) all ceramic materi-
al. Laminate veneers were divided in two groups in
terms of adhesive cement, and veneers were cemented
by Panavia F2 and Variolink cements. Cemented sam-
ples were subjected to thermal cycling ( 2,000 cycles)
and then stored for 24 hours in 50%’ ammonical AgNOs.
All samples were evaluated with nano-leakage test us-
ing scanning electron microscope (SEM) .According to
the statistical analysis results revealed that laminate
veneers cemented with Panavia F2 and Variolink were
not significantly different in terms of nano-leakage (p =
0.529). Within the limitations of this study, the porce-
lain laminate veneers which were cemented with two
different adhesive cements have similar resistance to
nanoleakage.
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Farkli Kompozit Rezin Simanlarin, Porselen Laminate Veneerlerin Nanosizintist Uzerine Etkilerinin Incelenmesi

GIRIS

Giintimiizde estetik hastalarin en biiytlik beklentilerin-
den biri haline gelmistir, hastalarin bu beklentisi ile
birlikte dis hekimligi pratiginde metal icermeyen resto-
rasyonlarin kullanimini zamanla artirmistir(1). Lityum
disilikat kullanilarak iiretilen laminate veneerler, renk-
lenme, yiizey defekti, diastema, sekil bozuklugu gibi
cesitli durumlarda iyi estetik sonu¢ saglayan, minimal
dis kayb1 gerektiren konservatif restorasyonlardir (2-
4). Diger yandan hangi teknik kullanilirsa kullanilsin,
alinan tiim tedbirlere ve tam seramik restorasyonlarin
liretiminde meydana gelen gelismelere ragmen marji-
nal uyum saglanamadiginda plak retansiyonu artmakta
ve dolayisiyla mikroflora degismektedir (5-8).

Estetik ozellikleri ve konservatif oluslarindan dolay1
Porselen laminate veneer (PLV) kullanimi son zaman-
larda artis gostermistir. Diger taraftan PLV’lar; kirilma,
hipersensitivite, baglanma basarisizliklari, siman ¢6-
zlinmesi ve nanosizint1 gibi problemlere sahiptir (9-
11).

“Nanosizint1” terimi Pioch ve ark.’larina gore; resto-
rasyonun dentin marjinindeki spesifik sizint1 tipidir.
Bu nedenle kullanilan simanlarin farkl streslere karsi
direnci ve marjinal kapanma 6zelligi son derece 6nem-
lidir. Mikrosizintiya neden olan aralik 10-20 pm arasin-
da iken nanosizintiya neden olan aralik 20-100 nm’dir.
Klinik olarak bakteri iiriinleri ve enzimlerin bu aralik-
tan gecebilecegi unutulmamahdir (12-15).

PLV ‘larin eksternal ve internal marjinal uyumunu ko-
nu alan pek ¢ok calisma yapilmistir (1, 5, 8, 16-18).
Ancak ¢ok az sayida calisma nanosizinti analizini kulla-
narak marjinal uyumu degerlendirilmistir (12, 13).

Bu ¢alismada farkli adeziv rezin simanlar kullanilarak
simante edilmis lityum disilikat PLV ‘lerin nanosizinti
degerleri incelenmistir. Bu c¢alismadaki sifir hipotez
“farkl1 adeziv rezin simanlarla simante edilen PLV’lerin
nanosizinti degerleri arasinda bir fark yoktur” seklin-
dedir.

GEREC ve YONTEM

Laminate Veneer Preperasyonlari

Bu ¢alisma i¢in 20 adet ¢iiriiksiiz insan maksiller pre-
molar disi kullanildi. Disler oda sicakliginda sodyum
nitrat (NaNO3) ve sodyum Kkloriir (NaCl) soliisyonunda
bekletildi ve bonding islemine kadar nemli tutuldu.

PLV restorasyonlarin preperasyonu icin dislerin servi-
kal 1/3 yiizeyinden 0.3 mm.; okluzal 2/3 yilizeyinden
0.5 mm kadar mine dokusu kaldirildi. Preperasyonlar-
da okluzal overlap olusturabilmek icin 0.5 mm.’lik hafif
okluzal rediiksiyon yapild1 ve servikalde preperasyon
bitim sinir1 mine-sement bilesiminin 1 mm. ilerisine
kadar uzatildi. Preperasyonlarin mezial ve distal mar-
jinleri kontakt alanlarinda sonlandirildi. Tiim preperas-
yonlar tek bir operator tarafindan yapildi. Preperasyon
sonrasl1 debrislerin uzaklastirilmasi i¢cin zimparalama
ve parlatma cihaz1 (TegraSistem, Struers, Almanya)
kullanilarak elde edilen mine yiizeylerine 60 saniye
zimpara daha sonra da pomza ve su ile polisaj yapildi.
Olciilerin elde edilmesinde vinil polisiloksan 6l¢ii ma-
teryali (Elite HD, Fast Set, Zhermack, italya) kullanildi.
Uretici firma onerileri dikkate alinarak cift karistirma
yontemi ile preperasyonu yapilan maksiller premolar
dislerden olgiiler alindu.

Lityum disilikat icerikli laminate veneerlerin hazirlan-
masl i¢in, 20 adet yandiginda artik birakmayan 6zel bir
mumla modelaj yapildi. Mum modelajlar muflaya yer-
lestirildikten sonra, setin i¢inde bulunan 6zel revetman
(IPS E.Max Press rovetmani) tiretici firmanin talimatla-
rina uygun bicimde hazirlandi ve muflanin icine bosal-
tildi. Presleme islemi tamamlandiktan sonra, manset
separe yardimiyla kesildi ve drnekler elde edildi.
Ornekler kullanilan adeziv simanlara gére 2 farkl gru-
ba ayrildi (n=10) (Tablo I).

Tablo I. Calismada kullanilan siman gruplari

Siman Uretici Firmalar

[voklar-Vivadent, Schaan,
Variolink
Linkenstayn

Simantasyon prosediirii

Simantasyondan dnce hazirlanan veneer restorasyon-
lar disler lizerinde denendi. Simantasyon prosediiri,
iiretici talimatlar1 dogrultusunda gergeklestirildi. Stan-
dart rezin polimerizasyonunu saglamak icin her 5 or-
nekte bir LED 151k cihazinin 151k giicii dlgildi.

Grup 1: Panavia F 2.0 kullanilarak 10 adet seramik
laminate, mine ytizeylerine simante edildi. (Kuru sera-
mik yiizeyine 5 sn % 40’lik ortofosforik asit uygulandi,
5 sn durulandi ve kurutuldu. Daha sonra asitlenen sera-
mik yilizeyine seramik primeri (silan) uygulandi. Dis
ylzeyine 30 sn stireyle primer A ve B soliisyonlar ka-
ristirilarak uygulandi ve kurutuldu. A ve B pastalari
spatiil ile karistirilarak seramik igerisine uyguland: ve
seramik mine yiizeyine parmak basinci ile yerlestirildi.
Tasan siman fir¢a ile temizlendikten sonra 20 saniye
LED 151k cihaz1 (Blue Swan Digital, Dentanet, Tiirkiye)
ile polimerize edildi.

Grup 2: Variolink II siman kullanilarak 10 adet se-
ramik laminate, mine yiizeylerine simante edildi.
(Preperasyon yapilan mine ytizeyine 15-30 sn % 37’lik
fosforik asit uygulandi. Asit jel 5 sn uygulanan hava su
spreyi ile uzaklastirildi. Simanin baz ve katalizatori
spatiil ile 10 saniye karistirilarak seramik yiizeyine
uygulandi ve seramik mine yiizeyine parmak basinci ile
yerlestirildi. Tasan siman fir¢a ile temizlendikten sonra
40 saniye LED 1s1k cihazi ile polimerize edildi.

Simante edilen drnekler 37 °C de 72 saat yapay tiikriik
icerisinde bekletildi. Daha sonra érneklere 5-55 °C su
sicakliginda, her sicaklikta 20 sn. bekletme siiresi ve 10
saniye transfer zamani olmak tizere 2000 kez termal
siklus uygulandi.

Nanosizinti Analizi

Arayiizey nanosizinti testi i¢cin hazirlanan o6rnekler
daha 6nce yapilan ¢alismalara benzer bicimde hazirlan-
d1 (19, 20). Ornekler, marjinden 1 mm uzakta olacak
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bicimde tirnak cilasi ile kaplandi ve agirlikca % 50°lik
ammonical AgNO3 ¢dzeltisi ve son olarak da bir fotograf
¢ozeltisi igine daldirild.

Tiim o6rnekler epoksi rezin ile kapland1 ve diisiik hizl
hassas kesme cihazi (Isoto, Minitom, Struess, Hollanda)
ile elmas separasyon diski kullanilarak fasiyolingual
yonde longitudinal olarak kesildi.

iki parcaya ayrilan her restorasyon ile gruplardaki 6r-
nek sayisi 20 oldu. Her gruptan rastgele 10 drnek na-
nosizinti, 10 drnek ise SEM goriintiisii icin ayrildi. Sa-
boia ve ark.’lar1 tarafindan uygulanan yénteme benzer
bicimde, restorasyon ve mine ara yiizeyindeki glimiis
depolari 151k mikroskobu kullanilarak 2 gézlemci tara-
findan olgiildii ve Tablo 2’deki skalaya gore kaydedildi
(19).

Tablo 2. Nanosizint1 degerlendirmesinde kullanilan skala
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Istatistiksel Degerlendirme

Verilerin analizi SPSS 20.0 (IBM Corporation Software
Group, New York, A.B.D) paket programinda yapildi.
Siman tiirleri arasindaki nanosizinti farkliliginin deger-
lendirilmesinde Mann Whitney-U testi kullanilmistir.
[statistiksel degerlendirmeler % 95 giiven araliginda
gerceklestirildi.

BULGULAR

istatistiksel degerlendirme sonucunda Panavia F2 ve
Variolink simanlari ile simante edilen 6rneklerin sizinti
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlaml fark bu-
lunmamistir (p=0.529). Tablo 3’de gruplarin sizinti
skorlamalar1 yiizdesel olarak verilmistir. Resim 1 ve
2’de simante edilmis 6rneklerin SEM fotograflar1 yer
almaktadir.
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Tablo 3. Gruplarin sizint1 skorlari

Methacryloxydecyl dihidrojen fosfat (MDP) igeren ED
primer II/Panavia F2.0, dentin tiibiilleri ve yiizeyindeki
kalsiyum oksalat kristalleri ile gii¢lii bir baglant1 sagla-
maktadir (Resim 1). Variolink II grubuna ait SEM go6-
riintiileri incelendiginde, adeziv siman ve mine arayt-
zeyinde bosluklar gézlemlenmektedir (Resim 2).

TARTISMA

Bu ¢alismanin sonucu sifir hipotezini dogrulamaktadir.
Farkli adeziv siman kullanilarak simante edilen lityum
disilikat PLV ‘lara ait nanosizinti degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamaistir.

Dental restorasyonlarin uzun yillar basarisini saglayan
faktorlerden bir tanesi de marjinal sizintinin olmamasi-
dir. Marjinal sizint1 restoratif materyal ve dis yapisi
arasindaki termal genlesme katsayr uyumsuzlugu ve
adeziv simana ait polimerizasyon biiziilmesine bagh
problemlerden meydana gelir (17, 21). Bu ¢alismada
klinik kosullar1 yansitmak agisindan tiim 6rneklere 5-
55 °C su sicakliginda, her sicaklikta 20 sn. bekletme
siiresi ve 10 saniye transfer zamani olmak tizere 2000

kez termal siklus uygulandi. Bu uygulama, dental por-
selen ve preperasyon arasindaki adeziv simanda genis-
leme ve biiziilme farkinin artmasina neden olur (22).
Porselen laminate veneer restorasyonlarin simantasy-
onunda 1s1kla ya da dual polimerize olan rezin simanlar
kullanilabilir. Isikla polimerize olan rezin simanlarin
kimyasal sertlesen rezin simanlara gore daha iyi renk
stabilitesine, yiliksek mekanik 6zelliklere sahip oldugu
ve ¢alisma siirelerinin daha uzun oldugu belirtilmistir.
Dual polimerize olan simanlarda 1s18in yeterince
ulasamadig1l bolgelerde polimerizasyonun tamamlan-
masl icin yaklasik 24 saat beklemek gerekmektedir (2,
3,9, 22-24). Laminate veneer restorasyonlarin klinik
basarisi i¢in dual cure rezin simanlar tercih edilmekte-
dir. Bu ¢alismada da laminate veneer restorasyonlarin
simantasyonu i¢in en ¢ok kullanilan iki dual cure rezin
siman tercih edildi.

Bazi ¢alismalarin sonuglar1 adeziv simanlar ve marjinal
s1zint1 arasinda anlamli bir fark oldugu sonucunu rapor
etmektedir (2, 3, 9, 18, 22-24). Bizim c¢alismamizda
adeziv simanlarla marjinal sizint1 arasinda istatistiksel
fark elde edilmesinin nedeni, farkl test yontemlerinin
kullanilmas1 olabilir. Ornegin; Loguercio ve ark.lar
(25) ve Ding ve ark.lar1 (26) marjinal uyumsuzluk ve

Resim 2. Variolink adeziv siman ile simante edilen IPS E.Max PLV’lar.
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adeziv baglanma arasinda iliski oldugunu savunurken,
Guzman ve Armstrong (27), iki asamal etch and rinse
adeziv sisteme ait baglanma giicli ve nanosizinti arasin-
da orta derecede bir korelasyon oldugu sonucunu ra-
por etmislerdir.

Farkli kimyasal yapilara ve farkli polimerizasyon tekni-
gine sahip olmalarina ragmen Panavia F2 ila Variolink
rezin siman arasinda anlamli bir fark bulunmadi. Ade-
ziv sistemlerdeki nanosizintiy1 arastiran Frankenber-
ger ve ark (28), self adezivlerin geleneksel ii¢ asamali
adeziv simanlardan daha belirgin nanosizinti degerleri-
ne sahip olduklarini rapor etmislerdir. Benzer sekilde,
Kubo ve ark (29), geleneksel ii¢c asamali adeziv sistem-
lerin, tek ve iki asamali adezivlerden daha az nanosi-
zint1 gosterme egiliminde oldugunu belirtmislerdir.
Porselen laminate veneerler iizerine yapilan bir¢ok
calisma, tamamiyla mine lzerinde sonlanan preperas-
yon teknigi ile daha iyi marjinal kapanma elde edildigi-
ni rapor etmektedir (30). Bu ¢alismada da segilen pre-
perasyon teknigi tamamiyla mine lizerinde sonlanmak-
tadir. Ferrahi ve ark. (31) servikal bolgede 0.5 mm
preperasyon ile dentin agiga ¢iktiginda mikro sizinti
riskinin artabilecegini belirtmektedirler. Bir¢ok c¢alis-
maya gore servikal marjin bolgesindeki mikrosizinti
insizal marjin bolgesindeki mikrosizintidan daha fazla-
dir. Bunun muhtemel nedeni mine prizmalarinin yo-
niinde ki sapmalar ve bu bolgede daha ince mine kalin-
higidir.

Chazine ve ark’lar1 (13) siman araligl ve nanosizinti
tizerine yaptiklar1 calismada, bilinenin aksine iyi bir
marjinal uyumun daha az sizinti gosterecegi anlamina
gelmedigini rapor etmislerdir. Bununla beraber iki
asamali adeziv simanlarin tek asamali adeziv simanlar-
dan nanosizinti agisindan daha tistiin oldugunu belirt-
mislerdir.

Bu c¢alisma farkll adeziv simanlarla simate edilen
PLV’larin nanosizint1 degerlerini test etmistir. In vitro
calisma sinirlar1 dahilinde, Panavia F2 ve Variolink
adeziv simanlarin nanosizinti degerleri arasinda an-
laml bir fark bulunmamistir ve her iki adeziv simanin
PLV simantasyonunda giivenle kullanilabilecegi sonu-
cuna ulagilmigtir.
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