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THE EFFECTS OF BREED, AGE AND SEX ON SOME BLOOD PARAMETERS IN ARABIAN AND LOCAL CROSS
BREED HORSES
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OZET: Bu ¢alisma, Yerli melez at irki ile safkan Arap atlarinc
organ fonksiyonlari igin spesifik olan bazi kan parametrele
nin belirlemesi ile 1rk, yas ve cinsiyet faktorlerinin bu paramet-
reler iizerine etkisinin olup olmadigini ortaya koymak amaciyla
yapimistir. Calismada hayvan materyalini, yaslar1 1 - 12 (1-5
ve 6-12 yas grubu) arasinda degisen, 52 bas safkan Arap ati ve
50 bas Yerli Melez at1 olmak lizere toplam 102 bas at olustur-
mustur. Hayvanlardan alinan kan 6rneklerinden saglanan se-
rumlarda AST, ALT, GGT, ALP, CK ve LDH enzim aktiviteleri ile
glikoz, toplam Kkolesterol, trigliserid, toplam protein, albumin,
globulin, tre, kreatinin, Ca, iP ve Mg diizeyleri belirlenmistir.
Bu ¢alismada; Yerli Melez ve safkan Arap atlarinda ik faktéri
niin serum AST, ALT, CK ve LDH enzim aktiviteleri ile glikoz,
ire, kreatinin, toplam kolestero], trigliserid, toplam protein,
albumin, globulin, Ca ve Mg diizeyleri iizerine etkili oldugu,
ALP ve GGT enzim aktiviteleriyle iP diizeylerini etkilemedigi
saptanmigtir. Yerli melez atlarda incelenen biyokimyasal para-
metreler cinsiyet ve yas faktoriinden etkilenmemistir. Arap
atlarinda serum CK, LDH, kreatinin, globulin, iire ve trigliserid
duizeylerinin cinsiyet faktoriinden, glikoz, toplam protein, Ca, iP
ve Mg diizeylerinin hem cinsiyet hem de yas faktoriinden etki-
lendigi belirlenmistir.

Sonug olarak, Yerli Melez ve Safkan Arap atlarina ait belirlener
bu serum biyokimyasal parametrelerinin referans degerler
arasinda oldugu, bu ¢alisma ile elde edilen verilerin hem Klinis-
yenlere, hem de atlar tlizerinde yapilacak arastirmalara katki
saglayabilecegi kanisina varilmistir.

Anahtar kelimeler: At, cinsiyet, irk, kan parametreleri, yas

GIRIS Cesitli ¢iftlik hayvanlarinda serumun biyokimya-
sal profili siirii saghginin kontroliinde ve hastaliklarinu
belirlenmesinde biiyiik 6nem tasimaktadir. Kanin biyo-
kimyasal analizlerinin yapilmasi ile hayvanlarin patolo-
jik doku hasarlar1 ve subklinik hastaliklar1 hakkinda
bilgi sahibi olunabilmektedir (1-3).

Atlarda kan biyokimyasal parametreleri iizerine 1rk, yas
ve cinsiyetin etkisine dair ¢alismalar mevcut olup, so-
nuglar arasinda celiskiler oldugu goriilmektedir (4-9).
Bu ¢alisma, yerli melez atlar ile Safkan Arap atlarn
organ fonksiyonlar i¢in spesifik olan bazi kan parame
relerini belirlemekle birlikte 1rk, yas ve cinsiyet faktor-
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ABSTRACT: The aim of this study was to determine some
blood parameters which are specific for some organ functior
in local cross breed and Arabian horses as well as to determine
whether breed, age and sex factors had effects on these param-
eters. Total 102 horses (1 to 12 years old: 1-5 and 6-12 years
old); 52 Arabian and 50 local cross breed horses were used in
this study. Serum AST, ALT, GGT, ALP, CK and LDH activities,
glucose, total cholesterol, triglycerides, total protein, albumin,
globulin, urea, creatinine, Ca, Pi and Mg levels were deter-
mined.

In this study, serum AST, ALT, CK, LDH activities glucose, urea,
creatinine, total cholesterol, triglycerides, total protein, albu-
min, globulin, Ca and Mg levels were influenced by breed, b
not ALP, GGT activities and Pi levels in Arabian and local cross
breeds. In local cross breed horses, the investigated biochemi-
cal parameters were not affected by sex and age. In Arabian
horses, serum CK, LDH, creatinine, globulin, urea and triglycer-
ide levels were affected by sex, and glucose, total protein, Ca, Pi
and Mg levels were influenced by both sex and age.

In conclusion, the analysed serum biochemical parameters of
local cross breed and Arabian horses ranged within reference
values. It is thought that the data obtained in this study may be
useful for both clinicians and further researches that will be
conducted on horses.
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lerinin bu parametreler {izerine etkisinin olup olmadigi-
n1 ortaya koymak amaciyla yapilmistir.

MATERYAL VE YONTEM
Materyal

Hayvan Materyali

Calismada hayvan materyalini ¢esitli yorelerde bulunan
ve yaslar1 1 - 12 arasinda degisen 50 bas yerli melez at
irki ile Eskisehir Mahmudiye Anadolu Tarim Isletmele
ri'nde bulunan yaslar1 1 - 12 arasinda degisen 52 bas
Safkan Arap at irki olmak tlizere toplam 102 bag at olu: -
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turmustur.

Yontem

Serum Analizleri

Cahsmada yerli at irk ile safkan Arap at wrklarin;
aygir ve kisraklardan alinan kan érneklerinden saglanan
serumlarda AST, ALT, GGT, CK, ALP ve LDH enzim akti-
viteleri, lire ve kreatinin diizeyleri kinetik olarak, glikoz,
toplam kolesterol, trigliserid, toplam protein, albumin,
Ca, Pi ve Mg diizeyleri kolorimetrik olarak ticari test
kitleri (Teco, Amerika) ile Olympus marka AU 2700
model otoanalizériinde belirlenmistir. Serum globulin
degerleri, serum toplam protein degerlerinden albumin
degerlerinin ¢ikarilmasi ile hesaplanmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Elde edilen verilerin istatistik analizleri SPSS 13.0 paket
programina gore yapilmistir. Gruplarin ortalama deger-
leri arasindaki farkliliklarin énemliligi icin ve irk-yas-
cinsiyet faktorleri arasindaki etkilesimler icin Multifak-
toryel Varyans Analizi, farkin 6nemlilik kontrolii i¢in de
Duncan testi uygulanmistir (10). Tiim veriler ortalama +
standart hata olarak verilmistir.

BULGULAR

Arap ve Yerli Melez At Irklarinda Serum Biyokimya-
sal Parametreler

Arap ve yerli melez at irklarina ait serum biyokimyasal
parametreler ile ilgili ortalama degerler Tablo 1'de ve-
rilmistir. Arap atlarinda yerli melez atlara goére serum
AST, ALT, LDH (p<0.05) ve CK aktiviteleri ile toplam
kolesterol, tire, Ca (p<0.001) ve Mg (p<0.01) diizeyleri-
nin 6nemli diizeyde yiiksek oldugu, buna karsin glikoz,
kreatinin, toplam protein, globulin (p<0.001), albumin
(p<0.01) ve trigliserid (p<0.05) diizeylerinin daha di-
stik oldugu saptanmistur.

Oktay E, Eren M

Arap Atlarinin aygirlarinda kisraklara gore, 1-5 yas gru-
bunda LDH ve CK aktiviteleri ile toplam protein ve glo-
bulin (p<0.001) diizeylerinin yiiksek, glikoz ve iP diizey-
lerinin diisiik, 6-12 yas grubunda ise CK aktivitesi, top-
lam protein, globulin ve tire diizeylerinin ytiksek, gli-
koz, kreatinin, Ca, iP, Mg (p<0.001) ve trigliserid
(p<0.05) diizeylerinin de diisiik oldugu saptanmustir.

Yerli melezlerde aygir ve kisraklar arasinda incelenen

biyokimyasal parametreler yoniinden bir fark belirlen-
memistir (p>0.05, Tablo 2).

Bir-5 ve 6-12 Yash Atlarda Serum Biyokimyasal Pa-
rametreler

Yerli melez atlarda her iki yas grubu arasinda incelenen
serum biyokimyasal parametreler yoniinden bir fark
belirlenmemistir (p>0.05). Arap atlarinda ise yasin iler-
lemesiyle serum enzim aktivitelerinde 6nemli bir degi-
siklik olmamasina karsin, kisraklarda toplam protein, Ca
ve Mg diizeylerinin arttig1, aygirlarda glikoz ve iP dilizey-
lerinin diistiigii (p<0.001) goriilmiistiir (Tablo 2).

Atlarda Serum Biyokimyasal Parametreler Yoniin-
den Varyans Analizi

Serum CK aktivitesi yoniinden 1rk x yas, 1irk x cinsiyet
etkilesimi dnemli (p<0.05) bulunurken, glikoz, toplam
kolesterol, trigliserid, iire, kreatinin, toplam protein,
albumin ve globulin diizeyleri yoniinden 1rk, cinsiyet ve
yas etkilesimleri 6nemli bulunmamistir (p>0.05). Irk x
yas etkilesimi ise sadece Ca diizeyleri yoniinden 6nemli
(p<0.05) bulunmustur.

Tablo 1. Arap ve yerli melez at irklarinda serum biyokimyasal parametreler

Parametreler Arap at1 (n=52) Yerli melez at (n=50) P
AST (IU/L) 377.69 + 8.02 12.00 <0.05
ALT (IU/L) 11.71 +0.47 0.54 <0.05
ALP (IU/L) 262.87 +9.98 270.20+ 14.00 >0.05
GGT (IU/L) 18.50 + 1.01 1.85 >0.05
LDH (IU/L) 1112.30 + 24.00 18.90 <0.05
CK (IU/L) 473.00 + 28.50 180.24 + 6.19 <0.001
Glikoz (mg/dl) 45.77 + 2.97 86.68 + 1.07 <0.001
Toplam kolesterol (mg/dl) 102.21 £ 2.11 84.80 + 2.55 <0.001
Trigliserid (mg/dl) 25.50 + 2.03 38.20 + 3.87 <0.05
Ure (mg/dl) 33.98 £0.71 24.74 £ 0.70 <0.001
Kreatinin (mg/dl) 1.01 £0.01 1.42 +0.03 <0.001
Toplam protein (g/dl) 6.63 +0.07 7.25+0.07 <0.001
Albumin (g/dl) 3.14 +0.04 3.32 £ 0.06 <0.01
Globulin (g/dl) 3.49 +£0.06 3.93 £ 0.07 <0.001
Ca (mg/dl) 12.40 +0.08 11.85 +0.08 <0.001
iP (mg/dl) 3.71+0.13 3.94 +0.08 >0.05
Mg (mg/dl) 2.05+0.03 1.90 £ 0.02 <0.01
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Tablo 2. Arap ve Yerli melez atlarda serum biyokimyasal parametrelerin yas ve cinsiyet dikkate alinarak karsilagtirmali incelenmesi

Arap Yerli Melez
1-5 yas 6-12 yas 1-5 yas 6-12 yas
Kisrak Aygir Kisrak Aygir Kisrak Aygir Kisrak Aygir
Parametreler n=13 n=13 n=13 n=13 n=10 n=15 n=17 n=g P
abc abc a ab c abc c bc
AST (1U/L) 360.85+17.80 370.31+10.16 397.92+13.32 381.69+20.78 315.10+26.45 347.60+21.57 304.41+23.11 330.86+24.08 <0.05
ab abc a abcd cd cd d bed
ALT (1U/L) 12.54 +1.08 11.08+0.86 13.00+0.59 10.23+1.03 9.30+0.92 8.80+0.78 7.59+1.28 9.75+0.73 <0.05
ALP (IU/L) 325.69+28.09 237.3119.68 239.00+13.36 249.46+13.60 272+18.57 267.67+22.69 296.94+30.45 253.13+20.64 >0.05
GGT(IU/L) 17.08+1.84 18.54+1.04 17.15+2.55 21.23+2.30 23.70£3.98 20.93+3.42 19.00+3.15 22.7545.35 >0.05
b a ab a c c c c
LDH (IU/L) 1030.92+41.02 1181.31+55.43 1061.77+41.68 1175.15+42.36 573.50+34.32 611.00+40.53 575.18+35.75 573.75+32.20 <0.001
b a b a c c c c
CK(1U/L) 425.23+50.55 534.62+53.76 331.15+22.60 600.92+65.74 191.60+15.33 184.33+£15.13 167.8248.19 192.25+13.78 <0.001
Glikoz b c b d a a a a <0.001
(mg/dl) 59.23+8.20 37.08+2.24 60.54+1.48 26.23+2.05 85.90+1.48 90.40+1.78 84.12+2.09 86.13+2.70 ’
Ure ab ab bc a cd d d d <0.001
(mg/dl) 33.85+1.27 34.62+1.98 30.62+0.53 36.85+1.05 26.90+1.47 24.80+1.28 23.41+0.94 24.75+2.45 ’
Kreatinin bc bc b c a a a a <0.001
(mg/dl) 1.0140.02 1.00£0.02 1.0840.02 0.9240.03 1.37£0.06 1.49+0.06 1.41£0.06 1.4040.08 ’
.ﬂcEM“%_o_mm. abc a a ab bc bed cd d <0.001
(mg/d]) 94.69+3.79 106.69+2.87 106.00+5.14 101.46+4.35 89.80+4.13 87.87+4.41 83.82+5.37 74.88+4.85 ’
Trigliserid ab ab a b a a a ab <0.05
(mg/dl) 23.69+2.84 29.23+5.60 34.69+3.24 14.38+1.31 36.60£5.50 43.27+8.74 39.53+9.67 27.88+3.36 ’
,_jov_wmﬂpnqo. d bc c ab a a ab a <0.001
(@ /dI) 6.1610.14 6.8610.12 6.550.05 6.6910.07 7.3240.11 7.28+0.12 7.220.13 7.2840.14 ’
Albumin c abc abc bc ab a abc ab <0.05
(g/d) 2.98+0.11 3.19+0.9 3.25+0.11 3.14+0.10 3.34+0.13 3.47+0.03 3.17+0.05 3.34+0.05 ’
Globulin d bc cd ab ab ab a ab <0.001
(g/d) 3.18+0.06 3.64+0.14 3.31+0.07 3.8210.06 3.98+0.08 3.81+0.10 4.05+0.16 3.91+0.16 ’
Ca (mg/dl) b b a b b b b b <0.001
atms 12.24+0.13 12.15+0.12 13.05+0.09 12.17+0.16 11.85+0.17 11.88+0.15 11.79+0.16 11.91+0.14
iP (mg/dl) a b ab c ab b ab b <0.001
1 img 4.41+0.26 3.750.15 4.10+0.09 2.5810.10 4.01+0.14 3.88+0.14 4.01+0.16 3.83+0.11
Mg (mg/d]) b b a b b b b b <0.001
gms 2.03+0.28 1.95£0.27 2.24+0.11 1.99£0.15 1.9740.04 1.91+0.04 1.86+0.03 1.8840.05

a - d: Ayni satirda farkl harf tasiyan degerler arasindaki fark nemlidir.

23(2)

’
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Atlarda Serum Biyokimyasal Parametreler Yoniin-
den Varyans Analizi

Serum CK aktivitesi yoniinden 1rk x yas, 1irk x cinsiyet
etkilesimi dnemli (p<0.05) bulunurken, glikoz, toplam
kolesterol, trigliserid, iire, kreatinin, toplam protein,
albumin ve globulin diizeyleri yoniinden 1rk, cinsiyet ve
yas etkilesimleri 6nemli bulunmamistir (p>0.05). Irk x
yas etkilesimi ise sadece Ca diizeyleri yoniinden énemli
(p < 0.05) bulunmustur.

TARTISMA VE SONUC

Atlara ait serum veya plazma AST aktiviteleri bazi lite-
ratiirlerde 226-366 (11, 12), 220-370 (13), 45-145 (14),
Belgika 1rki binek atlarinda 107.9 (15), Spiti atlarinda
197.70 + 11.48 (16), Safkan Arap atlarinda 206.:
14.3 (17), 226-336 (18), ingiliz atlarinda 276.54 £ 17.04
(19), 283 +51,3 (20), Sili atlarinda 390.27 + 148.56 (21),
Japonya’'daki Pony atlarinda 413 *132 (22), Murgese
atlarinda 436 * 98.33 IU/L (23) olarak tespit edilmistir.
Sunulan c¢alismada elde edilen serum AST aktivitesi
Arap atlarinda yerli melez atlardan daha ytiksek bulun-
mus ve sirasityla 377 + 8.02 IU/L ve 323.7 + 12.0 IU/L
olarak saptanmistir. Bu veriler, daha 6nce yapilan calis-
malarin sonuglariyla uyumluluk géstermektedir (11-13,
18, 21-23). Aspartat aminotransferaz aktivitelerinin
Greppi ve ark.’nin (4) bildirdikleri gibi irk faktoériinden
etkilendigi, yas ve cinsiyet faktorlerinden etkilenmedigi
gorilmistir.

Alanin aminotransferaz aktiviteleri Haflinger atlarin
8.87 + 0.83 (3), baz literatiirlerde 3-23 (11,13, 14, 18),
34-113 1U/L (12), Spiti atlarinda 23.89 + 2.31 (16), Ingi-
liz atlarinda 13.02 # 3.17 (19), Murgese atlarinda 3.52
+1.91 U/L (23) olarak bildirilmistir. Bu ¢alismada se-
rum ALT aktivitesi Arap atlarinda 11.71 + 0.47 1U/L,
yerli melez atlarda 8.64 + 0.54 IU/L diizeyinde bulun-
mus ve yukaridaki bazi ¢alismalarin (3, 11, 13, 14, 18,
19) sonuglariyla uyumluluk gostermistir. Bu enzimin
aktivitesinin 1rk faktoriinden etkilendigi, bunun da lite-
ratiir bilgilerinin bazilariyla uyumlu (4), bazilariyla
uyumlu olmadig (5, 6), yas ve cinsiyet faktorlerinden de
etkilenmedigi ortaya konulmustur.

Alkalin fosfataz aktivitesi 51.2 (15), 56 (18), 576.76 *
222.76 (23), 143 - 395 IU/L (11, 24, 25) olarak bildiril-
mistir. Yasin ALP aktivitesi tizerindeki etkisini arastiran
arastirmacilar yasin ilerlemesiyle ALP aktivitesinin diis-
tliglinli gostermelerine karsilik (18, 26), sunulan ¢alis-
mada yas etkisinin yaninda irk ve cinsiyetle de bu akti-
vitenin degismedigi goriilmiistiir. Baz1 literatiirlerde
ALP aktivitesi lizerine atlarda irk ve cinsiyet faktoriiniin
etkili oldugu bildirilmistir (26). Bu ¢alismada ALP akti-
vitesi Arap atlarinda 262.87+ 9.98 IU/L, yerli melez
atlarda ise 270.2 + 14.0 IU/L olarak saptanmistir. Elde
edilen bu veriler yukaridaki baz literatiirlerle de (11,
23, 24, 25) uyumlu bulunmustur. Irk, yas ve cinsiyet
faktorleri ALP enzim aktivitelerini etkilememistir.

Gama glutamil transpeptidaz aktiviteleri 4-13.4 (11-13),
Belcika 1rki binek atlarinda 6.9 (15), baz literatiirlerde
12 (14, 18), Ingiliz atlarinda 15.75 + 1.94 (19), Murgese
atlarinda 17.30 + 6.84 1U/L (23) arasinda degistigi bildi-
rilmistir. Bu ¢alismada GGT aktivitesi Arap atlarinda
18.50+1.01, yerli melez atlarda 21.12+1.85 IU/L diizey-
lerinde bulunmus olup, bu sonuglarin bazi literatiirlerle

Oktay E, Eren M

(17, 23) uyumlu oldugu gorilmiistiir. Irk, cinsiyet ve
yasin GGT tizerine etkili olmadig1 saptanmistir.

Laktat dehidrojenaz aktivitelerinin 162-412 (11, 13, 14,
18), 245.5 (15), 1333.7 + 229.3 (20), 921.39 + 281.50
IU/L (23) arasinda degistigi bildirilmektedir. Bu ¢alis-
mada LDH aktivitesinin Arap atlarinda yerli melez atla-
ra gore daha yiliksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Serum LDH aktivitesinin Arap at irklarinda 1112.3 *
24.0 IU/L, yerli melez atlarda 585.4 + 18.9 IU/L oldugu
ve bazi literatiirlerde (20, 23) bildirilen degerlere yakin
oldugu saptanmistir. Irk faktérii LDH iizerinde etkili
olmustur. Irkin LDH aktivitesi {izerine etkili olduguna
dair bir ¢alismada (26), Caspiyan pony atlarinda [
Arap atlarina gore bu enzim aktivitesi daha yliksek tes-
pit edilmistir. Sunulan ¢alismada 1-5 ve 6-12 yas grubu
Arap atlar arasinda LDH aktivitesi yoniinden fark bu-
lunmamasina karsin, 1-5 yas kisrak ve aygirlar1 arasin-
da serum LDH aktiviteleri yoniinden fark belirlenmis
olup, aygirlarda LDH aktivitesi kisraklara gore yiiksek
bulunmustur. Yerli melez atlarda ise her iki yas grubu
ve cinsiyetler arasinda LDH aktivitesi yoniinden bir fark
tespit edilmemistir.

Kreatin kinaz enzim aktivitelerinin 2.4-23.4 (11, 13, 14,
18), 86-140 (12), 51.2 (15), 236 + 69.3 (20), 179.74 *
85.81 IU/L (21) arasinda degistigi bildirilmektedir. Ca-
lismada CK aktivitesi Arap atlarinda 473.0 + 28.5 IU/L,
yerli melez atlarda ise 180.24 + 6.19 IU/L olarak saptan-
mis ve bu degerler baz literatiirlerle (20, 21) uyumlu
bulunmustur. Caspiyan poni atlarinda CK aktivitesinin
[ran Arap atlarina gore daha yiiksek oldugunu bildire
(26) calismalarda oldugu gibi, bu ¢alismada da 1rk fakto-
riiniin CK aktivitesi tizerinde etkili oldugu ve Arap atla-
rinda daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ayni1 zamanda
serum CK aktivitesi tizerinde egzersizin etkili oldugu ve
egzersizle birlikte CK aktivitesinin arttig1 ileri siirtilmiis-
tlir (27-30). Sunulan ¢alismada yerli melez atlarda se-
rum CK aktivitesi yoniinden hem 1-5 yas ve 6-12 yas
gruplari, hem de kisrak ve aygirlar: arasinda fark belir-
lenmemistir. Bununla beraber, Arap atlarinin hem 1-5
yas hem de 6-12 yas grubu kisrak ve aygirlari arasinda
CK aktivitesi yoniinden fark saptanmis ve bu enzim akti-
vitesinin aygirlarda kisraklara goére daha yiiksek oldugu
gorilmiistiir. Ancak her iki irkta da yasin ilerlemesiyle
serum enzim aktivitelerinin etkilenmemistir.

Cesitli literatiirlerde at irklarina ait serum veya plazma
glikoz diizeylerinin 55.95 (13), Safkan Arap kisraklarn

da 61.60£9.16 (17), Murgese atlarinda 76.98+15.08
(23), Japonya irki atlarda 82.5+8.4 (22), 83.23+9.91
(21), Belgika 1rki binek atlarinda 101.42 (15), baz lite-
ratiirlerde 75-115 mg/dl (11, 12, 14, 18) oldugu bildiril-
mistir. Sunulan ¢alismada Arap atlarinda yerli melez
atlara gore glikoz diizeylerinin 6nemli diizeyde diisiik
oldugu gorilmiis ve bu degerler sirasiyla 45.77 + 2.97
mg/dl, 86.68 + 1.07 mg/dl olarak belirlenmis ve bazi
literatiir bilgileri (11, 12, 14, 18, 21-23) ile uyumlu bu-
lunmustur. Golden ve Shoeride 1rki egzersiz yapan atlar-
da glikoz diizeylerinin diisiik olmasina paralel olarak
(31) sunulan ¢alismada da Arap atlarinda yerli melez
atlara gore serum glikoz diizeylerinin diisiik olmasi
bakim, beslenme, hayvanin saglik durumu gibi faktor-
lerden kaynaklanabilir (32). Serum glikoz diizeyleri
yonilinden yerli melez kisrak ve aygirlari ile 1-5 ve 6-12
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yas grubu arasinda bir fark belirlenememesine karsin,
Arap atlarinda glikoz diizeyi kisraklarda aygirlara gore
daha ytiksek bulunmus ve aygirlarda yasin ilerlemesiyle
diisme saptanmustir. Bu farkliliklarin; degisik 1rklara ait
glikoz metabolizmasindaki degisimlerden, irklara ait
clisse farkinin yaratacagi kandaki genel metabolizma
hizindan ileri gelebilecegini diisiindiirmektedir.

Toplam kolesterol diizeylerinin Murgese atlarinda
82.06+20.74 (23), Haflinger atlarinda 83.40+4.69 (17
Japonya 1rki atlarda 87.0+11.1 (22), Tiirkmen atlarinda
124.13 (9), baz literatiirlerde 75-150 mg/dl (11, 12, 14,
18), arasinda bildirilmis olup, sunulan ¢alismada Arap
atlarinda 102.21 * 2.11 mg/dl ve yerli melez atlarda
84.80+£2.55 mg/dl oldugu belirlenmis ve bazi literatiir-
lerle (11, 12, 14, 17, 18, 22, 23) uyumlu bulunmustur.
Toplam kolesterol diizeyinin Arap atlarinda yerli melez
atlara gore yiiksek oldugu ve irkin toplam kolesterol
diizeyi lizerine etkili oldugu, ancak literatiir bilgilerde
(4) wkin kolesterol {izerine herhangi bir etkisinin olma-
dig1 bildirilmistir. Bu farkliliklarin nedeninin kan koles-
terol-trigliserid metabolizmasina ve atlardaki bireysel
farklilik ya da benzerligin, viicut lipid rezervlerindeki
hareketlilige bagh olarak gelisebilecegini, ayrica iklim,
bakim, beslenme ile egzersizdeki farkliliktan ileri gelebi-
lecegini diisiindiirmektedir. Cinsiyetin ve yasin da top-
lam kolesterol iizerine etkili olmadig1 goriilmiistiir.
Trigliserid diizeylerinin Tiirkmen atlarinda 11.51 (9), 4-
44 (11) ve < 50 mg/dl (14, 18) arasinda degistigi bildi-
rilmektedir. Calismada trigliserid diizeyleri irk fakto-
riinden 6nemli diizeyde etkilenmis olup, Arap atlarinda
25.50+2.03 mg/d], yerli melez atlarda 38.20+3.87 mg/dl
olarak bulunmus ve yerli melez irklarda Arap atlarina
gore daha yiiksek oldugu ve baz literatiirlere (11, 14,
18) ait degerlerle uyumlu oldugu tespit edilmistir. Irk
faktoriinlin trigliserid diizeyi lizerine etkisi olduguna
dair bir ¢calismada (33), egzersiz sonrasi Arap atlarinda
trigliserid diizeyinin melez atlara gore daha diisiik oldu-
gu bildirilmistir. Alt1-12 yas grubu kisraklarinda serum
trigliserid diizeyleri aygirlara gore yiiksek bulunmustur.
Bu calismada yas faktoriiniin trigliserid diizeyi iizerine
etkili olmadig, bagka bir ¢calismada ise (9) yasin artisina
bagl olarak trigliserid diizeyinin arttig1 goriilmiistiir. Bu
farkliliklarin trigliserid metabolizmasinin atlardaki bi-
reysel farklilik ya da benzerlik ile diyet ve egzersize
bagh olarak viicut lipid rezervlerindeki hareketlilikten
kaynaklanabilecegini diisiindiirmektedir.

Cesitli at irklarina ait serum fiire diizeylerinin 10-20
(13), baz literatiirlerde 21.4-51.4 (14, 18), 21.62-51.65
(11, 12), Spiti atlarinda 20.72 +0.46 (16), Safkan Ar
atlarinda 24.66+0.98 (17), Sili atlarinda 43.90%8.77
(21), Japonya 1rki atlarda 23.5£7.9 (22), Murgese atla-
rinda 29.58+7.23 (23), safkan at irklarinda 26.91+10.6¢
mg/dl (34) oldugu bildirilmektedir. Sunulan ¢alismada
serum ire diizeyleri Arap atlarinda 33.98 * 0.71 mg/dl,
yerli melez atlarda ise 24.74 + 0.70 mg/dl olarak belir-
lenmistir. Ure diizeyinin Arap atlarinda yerli melez atla
ra gore yiksek bulundugu ve bulunan bu degerlerin
yukaridaki baz literatiirlerle (11, 12, 14, 17, 18, 22, 23,
34) uyumluluk icerisinde oldugu saptanmistir. Irk fakto-
riiniin etkili oldugu, yasin iire iizerinde etkili olmadig:
gorilmistiir. Arap atlarinda 6-12 yas grubu aygirlarda
kisraklara gore iire diizeyinin daha yliksek oldugu sap-
tanmistir. Ure diizeyindeki farkhliklar protein metab

lizmasi ve diyet tiplerinden kaynaklanabilir (32).

Kreatinin diizeylerinin baz1 literatiirlerde 1.0-2.0 (11-
14, 18), Spiti atlarinda 0.71+0.02 (16), Safkan Arap atla
rinda 1.42+0.14 (17), Japonya atlarinda 0.84+0.1 (22)
Murgese atlarinda 1.17+0.27 (23), 1.67+0.14 mg/dl
(35), arasinda degistigi bildirilmektedir. Calismada be-
lirlenen kreatinin diizeyleri Arap atlarinda 1.01 = 0.01
mg/dl, yerli melez atlarda 1.42 * 0.03 mg/dl olup yuka-
rida bildirilen bazi literatiirlerle (11-14, 17, 18, 23)
uyumlu bulunmustur. Calismada kreatinin diizeylerinin
yerli melez atlarda Arap 1rklarina gore yiiksek bulundu-
gu ve 1rk faktoriiniin etkili oldugu goriilmustiir. Irk fak-
toriinlin serum kreatinin diizeyi lizerine etkisinin basli-
ca sebebi olarak, uzun agir egzersiz, kas harabiyeti ve
atletik yap1 gosterilebilir (4, 26, 28, 36-38). Alti-12 yas
grubu Arap at1 kisraklarinin serum kreatinin diizeyleri
aygirlara gore daha yliksek bulunmustur.

Serum veya plazma toplam protein diizeylerinin, bazi
literatiirlerde 5.2-7.9 (11-13, 18), Safkan Arap atlarind:
6.44+0.15 (17), Belgika binek atlarinda 6.5 (15), 6-7.3
(14), 6-7.9 (35), Murgese atlarinda 7.85+0.80 (23), Spiti
atlarinda 8.45+0.60 (16) g/dl oldugu bildirilmistir. Su-
nulan ¢alismada toplam protein diizeyinin Arap atlarin-
da 6.63 + 0.07 g/dl, yerli melez atlarda 7.27+0.07 g/dl
degerlerinde bulundugu ve yukaridaki literatiir deger-
lerle uyumlu oldugu (11-14, 18, 35) tespit edilmistir. Bu
calismada da toplam protein diizeyinin yerli melez at-
larda Arap irki atlara gore daha yiiksek oldugu ve irk
faktoriiniin toplam protein diizeyi lizerine etkili oldugu
saptanmistir. Serum total protein diizeyleri Arap ati
aygirlarinda kisraklara gore daha yiikksek bulunmustur.
Bununla beraber Arap ati kisraklarinda yasin ilerleme-
siyle protein diizeyleri artis gostermistir. Oysa ki yerli
melez atlarda bu parametre yas ve cinsiyet faktorlerin-
den etkilenmemistir. Irklar arasinda meydana gelen bu
farkliligin hormonal etkiler, gebelik, laktasyon, egzersiz,
besinsel faktorler, stres ve terleme yoluyla meydana
gelen asir1 sivi kaybindan ileri gelebilecegini diisiindiir-
mektedir (33, 39).

Albumin diizeyleri Safkan Arap atlarinda 2.50:
(17), 2.5-3 (13), baz literatiirlerde 2.6-3.7 (11, 12, 18)
Spiti atlarinda 2.82+0.09 (16), Murgese atlarinda
3.44+0.28 (23), 2.8-3.6 g/dl (35) olarak bulunmustur.
Calismada albumin diizeyi Arap atlarinda 3.14 * 0.04 g/
dl, yerli melez atlarda 3.32 * 0.06 g/dl diizeylerinde
saptanmis olup, bu degerler yukaridaki baz literatiir
bulgulariyla uyumlu (11, 12, 18, 35) bulunmustur. Albu-
min diizeyinin yerli melez atlarda Arap atlarina gore
daha yiiksek ciktig1 ve 1rk faktoriiniin etkili oldugu tes-
pit edilmistir. Elde edilen bulgular, Arap atlarinda yaris
atlarina gore toplam protein diizeyinin diisiik oldugunu
bildiren Uysal ve ark.’n1 (6) desteklemektedir. Albumin
diizeyindeki normal fizyolojik degisiklikler bes
faktorler, hormonal etkiler, gebelik, laktasyon, stres ve
terleme ile siv1 kaybi gibi faktorlerden kaynaklanabilir
(6, 33, 37). Yas ve cinsiyet albumin diizeylerine etkili
olmamustir.

Globulin diizeylerinin 2.62-4.04 (11, 13, 18), 3.5-4.8 g/
dl (14) arasinda degistigi bildirilmektedir. Calismada
Arap atlarinda 3.49+0.06 g/dl, yerli melez atlarda
3.93+0.07 g/dl olarak belirlenen globulin diizeylerinin
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yukarida bildirilen degerlerle uyumlu oldugu (11, 13,
14, 18) ve 1rk faktoriiniin globulin diizeylerini etkiledigi
saptanmistir. Irk faktoriiniin globulin diizeyi {izerine
etkili olduguna dair herhangi bir literatiir ¢alismasina
rastlanmamistir. Arap atlarinda yasin ilerlemesiyle glo-
bulin diizeyleri etkilenmemesine karsin, kisrak ve aygir-
lar arasinda serum globulin diizeyleri yoniinden bir fark
belirlenmis olup, aygirlarda bu degerin kisraklara gore
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bununla beraber,
yerli melezlerde hem yas hem de cinsiyet faktorii globu-
lin diizeylerini etkilememistir.

Literatiirlerde atlara ait serum veya plazma Ca diizeyleri
Sili atlarinda 10.98+0.68 (21), bazi literatiirlerde 11.2-
13.6 (11, 14, 18), Murgese atlarinda 11.24+0.82 (23),
Ingiliz atlarmda 11.63+0.22 (19), Spiti a
12.49+0.55 (16), 12.5£0.7 (20), Belgika irki binek atla-
rinda 13.11 mg/dl (15) olarak bulunmustur. Sunulan
calismada Ca diizeyi Arap atlarinda 12.40 + 0.08 mg/d],
yerli melez atlarda ise 11.85 * 0.08 mg/dl olarak belir-
lenmis ve yukaridaki bazi literatiirlerle uyumluluk (11,
14, 16, 18-20, 23) gostermistir. Kalsiyum diizeyinin
Arap atlarinda yerli melez atlara gore ytiksek oldugu ve
irk faktoriniin etkili oldugu tespit edilmistir. Yerli me-
lezlerde hem cinsiyet hem de yas faktorii serum Ca dii-
zeyini etkilememistir. Arap atlarinda ise, 6-12 yas grubu
kisraklarinin Ca diizeylerinin aygirlara gore daha yiik-
sek oldugu saptanmistir. Bununla beraber kisraklarda
yasin ilerlemesiyle Ca diizeylerinde artis oldugu goril-
mistir.Fosfor diizeyleri Sili atlarinda 3.19+0.77 (21),
bazi literatiirlerde 2.7-4.5 (14, 18), 3.1-5.6 (11, 13),
Murgese ati iklarinda 3.89+1.12 (23), Ingiliz atlarind
4.57+0.40 (19), Spiti atlarinda 5.22 + 0.36 mg/dl (16)
olarak bildirilmistir. Yapilan ¢alismada iP degeri Arap
atlarinda 3.70 + 0.12 mg/d], yerli melez atlarda ise 3.94
+ 0.08 mg/dl diizeyinde bulunmus ve bazi literatiirlerle
uyumlu (11, 13, 14, 18, 21, 23) oldugu gozlenmistir.
Sunulan ¢alismada oldugu gibi, bir ¢alismada (6) irk
faktoriinlin iP diizeyini etkilemedigi, ancak baska bir
calismada (7), etkiledigi goriilmiis, bir diger ¢alismada
da (4) dort farkh (Safkan ingiliz, An  -Arabo-Sardo,
Avelignese, Maremmano) at irklarinin serum iP diizey-
leri karsilastirlmis ve safkan irk atlarin  diizeylerinin
en yiiksek diizeyde oldugu saptanmistir. Yerli melez
atlarda hem cinsiyet hem de yas faktorii serum iP dii-
zeylerini etkilememistir. Oysa ki, Arap atlarinda hem 1-
5 hem de 6-12 yas grubu aygirlarin iP diizeylerinin,
kisraklarinkine goére daha diisiik oldugu ve yasin ilerle-
mesiyle de azaldig1 belirlenmistir.

Magnezyum diizeylerinin Sili atlarinda 1.70+0.12 (21),
Murgese atlarinda 1.97+0.23 (23), atlarda yapilan calis-
malarda 2.2-2.8 mg/dl (11-14, 18) arasinda degistigi
bildirilmektedir. Yapilan ¢alismada Mg degeri Arap atla-
rinda 2.05 * 0.03 mg/d], yerli melez atlarda 1.90 + 0.02
mg/dl diizeyinde bulunmus ve yukaridaki literatiir (11-
14, 18, 21, 23) bulgulariyla uyumluluk icerisinde oldugu
tespit edilmistir. Irk faktoriiniin baz literatiir ¢alismala-
riyla (40) uyumlu olarak Mg diizeyi iizerine etkili oldu-
gu saptanmistir. Yerli melez atlarda serum Mg diizeyi
yoniinden hem kisrak ve aygirlar arasinda hem de 1-5
ve 6-12 yas grubu arasinda bir fark saptanmamistir.
Arap atlarinda ise 6-12 yas grubu kisraklarinin serum
Mg diizeylerinin aygirlara gore daha yiliksek oldugu ve
yasin ilerlemesiyle artis gosterdigi gorilmiistiir.

Oktay E, Eren M

Irk, cinsiyet ve yasa gore incelenen biyokimyasal para-
metre diizeylerinde belirlenen farklhiliklarin egzersiz
kosullar, fiziksel kondiisyon, bireysel faktorler, bak -
beslenme, kan numunelerinin alindig1 mevsimsel zaman
farkliliklar ve iklim, cografi sartlarin ve cevresel kost
larinin metabolizma iizerine etkisi ve cinsiyete bagh
metabolizma farkliliklarindan ileri gelebilecegini diisiin-
diirmektedir (27, 28, 32).

Bu ¢alismada Arap ve yerli melez atlarda irk faktoriiniin
serum AST, ALT, CK ve LDH aktiviteleri ile glikoz, iire,
kreatinin, toplam kolesterol, trigliserid, toplam protein,
albumin, globulin, Ca ve Mg diizeyleri {izerine etkili ol-
dugu, ALP ve GGT enzim aktiviteleriyle iP diizeylerini
etkilemedigi saptanmistir. Yerli melez atlarda incelenen
parametreler, cinsiyet ve yas faktoriinden etkilenme-
mistir. Arap atlarinda serum CK, LDH, kreatinin, globu-
lin, lre, trigliserid diizeylerinin cinsiyet faktoriinden;
glikoz, toplam protein, Ca, iP ve Mg diizeylerinin hem
cinsiyet hem de yas faktoriinden etkilendigi belirlenmis-
tir.

Sonug olarak, Yerli melez atlar ile Safkan Arap atlan
ait belirlenen serum biyokimyasal parametrelerinin
referans degerler arasinda oldugu, bu ¢alisma ile elde
edilen verilerin hem Kklinisyenlere, hem de atlar tizerin-
de yapilacak arastirmalara katki saglayabilecegi kanisi-
na varimistir.

* Bu makale “Arap ve Yerli Melez Atlarda Bazi Kan Para-
metreleri Uzerine Irk, Yas ve Cinsiyetin Etkisi” isimli ve
SBT-07-15 nolu proje ile desteklenen yiiksek lisans te-
zinden 6zetlenmistir.
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