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0Z

Ogrenci geri bildirimleri, 6grenme ve dgretme siirecinde ulasi-
lan seviyeyi belirlemek i¢in yaygin olarak kullanilan arastirma
yéntemlerinden biridir. Bu caligma Erciyes Universitesi Tip
Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali tarafindan yapilmis ve donem
1 6grencilerinin anatomi egitimi hakkindaki diisiinceleri deger-
lendirilmeye ¢alisilmistir.

Calismaya 149 6grenci katilmigtir. Ogrencilerin anatomi egitimi
ile ilgili goriisleri degerlendirilmis ve cesitli demografik 6zellik-
leri belirlenmeye ¢alisilmistir.

Arastirma grubundaki 6grencilerin %53 (n=79)’li erkek, %47
(n=70)’si kiz olup, yas ortalamasi 18.7+1.05'idi. Ogrencilerin %
47.7 (n=71)’si Anadolu Lisesi'nden mezun olup, %85.2
(n=127)’si béliim tercihlerini kendisi yapmgstir. Ogrencilere,
anatomi dersi ile ilgili duygu ve dustincelerini degerlendirmek
amaciyla sorulan sorularda; 6grencilerin 78’1 (% 52.3) anatomi
dersini zor bir ders olarak degerlendirmistir. Ogrencilerden %
45 (n=65)"1 kadavra gérmekten ve kadavraya dokunmaktan
korkmuyorum derken, %4 (n=6)’li ise “cok korkuyorum ve asla
dokunmam” yanitini vermistir. Cinsiyete gore kadavra gérmek
ve kadavraya dokunmak hakkindaki diistinceleri karsilastirildi-
ginda, erkeklerin %50.6 (n=75)’s1, kizlarin ise %27.1 (n=40)"i
“rahatlikla dokunabilirim” yanitin1 verirken, aradaki fark ista-
tistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Elde ettigimiz verilere gore; Anatomi dersi almamis olan dé-
nem 1 dgrencilerinin ders hakkinda 6n yargilarinin olmadigy,
kadavradan ve cesetten korkmadiklari belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Anatomi, demografik o6zellik, anatomi
egitimi
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ABSTRACT

One of the widely used research methods in determining the
level reached at teaching and learning process is student
questionnaires. This study was conducted by the Department
of Anatomy (Faculty of Medicine, Erciyes University) to
evaluate the opinions of the freshmen (of the first semester)
about anatomy education.

The study was carried out on 149 of the freshmen. The
students’ opinions about anatomy were evaluated and their
demographic characteristics were determined.

In the research group, 53% (n=79) of the students were males
and 47% (n=70) females with an average of age of 18.7+1.05.
Of the students, 47.7% (n=71) were Anatolian High Scholl
graduates and 85.2% (n=127) of them chose the department at
their own will. Questions were administered to the students so
as to evaluate their attitude towards the anatomy course; Of
the students, 78 (52.3%) expressed that anatomy was a
difficult course. While 45% (n=65) of the students stated that
they were not afraid to see a cadaver or to touch one, 4% (n=6)
of them said that they would never touch a cadaver and were
very afraid of seeing one. Compared according to gender;
50.6% (n=75) of the male students and 27.1 (n=40) of the
female students responded as “I can readily touch a cadaver”
and the difference between them was found statistically
significant (p<0.05).

According to the data we have collected, it has been
determined that the freshmen who have not yet attended an
anatomy course were unprejudiced and did not fear a cadaver
or a corpse.
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GIiRiS

Yiiksekogretim kurumlari olan iiniversiteler genel ola-
rak 6grencileri, nitelikli hizmet sunumunda sorumluluk
alabilen profesyoneller olarak hazirlamay1 amac¢lamak-
tadir. Yiiksekogretimin bir parcasi olan tip fakiiltelerin-
de verilen tip egitiminin amaci; 6grencilerin bilgi ve
beceri kazanmalarini, bu bilgi ve becerilerini uygun
mesleki tutum ve degerler ile biitiinlestirmelerini sagla-
maktir (1).

Tip egitiminin amaa ile ilgili 6nemli déniim noktalarin-
dan biri 1988 y1linda yayinlanan Edinburgh Deklarasyo-
nu’dur. Bu bildiriye gore tip egitiminin amaci “Tiim in-
sanlarin saghgini daha iyi diizeye getirecek doktorlar
yetistirmek” seklinde belirtilmistir. Bu amaca yonelik
tip egitimi ile ilgili diizenleme yapilmasi éngoriilen ko-
nular belirlenmistir. Bu konular su sekilde siralanmistir
(2);

1. Ulusal saglik gereksinimlerine uygun miifredatin ha-
zirlanmasi,

2. Bilim ve klinik uygulamalarinentegrasyonu,

3. Tip egitimi ile saglik hizmetleri arasindaes giidiimiin
saglanmasi,

4. Siirekli tip egitimi

Belirtilen amaclarn gergeklestirmeye yonelik, son 10
yilda tip egitimi alaninda uluslararasi birka¢ kalite gii-
vencesi girisimi baglatilmistir. Diinya Tip Egitimi Fede-
rasyonu (World Federation for Medical Education)
(DTEF) tarafindan “Tip Egitiminde Niteligin Gelistiril-
mesi icin Evrensel Standartlar: Avrupa
Spesifikasyonlar1” adi altinda tip egitimindeki evrensel
standartlarin Avrupa Bolgesi'ne uyarlanmasini amagla-
mayan c¢alisma kitapeig1 hazirlamistir. Bu kitapgiga go-
re; egitim kurumlar ve orgiitleri ile sagliktan sorumlu
ulusal yetkililer tarafindan kullanilabilecek, tip egitimin-
de nitelik gelisimini saglayan, evrensel icerikte bir me-
kanizmanin kurulmasi amaglanmaktadir (3).

Ulkemizde de bu gelismelere paralel olarak, 2002-2007
yillar1 arasinda Tip Saghk Bilimleri Egitim Komisyonu
tarafindan yapilan c¢alismalara, Yiiksekogretim Akade-
mik Degerlendirme ve Kalite Gelistirme Komisyonu
(YODEK) tarafindan getirilen dneriler dikkate alinarak
Ulusal Tip Egitimi Akreditasyon Kurulu (UTEAK) 2008
yilinda kurulmustur. Bununla birlikte Yiksekogretim
Kurumu (YOK)’nun énerisi ile Tip Egitimi Programlari
Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi (TEPDAD) de
kurulmustur (4).

TEPDAD ve UTEAK'1n amag ve hedefleri toplumun sag-
lik diizeyinin ytikseltilmesi icin tip fakiiltelerinde verilen
tip egitim ve Ogretiminin gelistirilmesi ve niteliginin
iyilestirilmesi, kurumlara yol gostermek, gelisimlerini
desteklemek, isleyis ve siirekliligini izlemektir. Bunu
gerceklestirme noktasinda belirtilen bu standartlar ev-
rensel ilkeleri kapsayarak ulusal kosullar1 karsilamak
lizere diizenlenmistir. Bu baglamda iilkemizdeki tip
fakiilteleri agirlikh olarak Entegre Egitim sistemine ge-
¢is yapmuslardir (4).

Entegre egitim sistemi; toplum temelli egitim, aktif egi-
tim, 6grenci merkezli egitim, yeterlilige dayal egitim,
kanita dayall egitimin kombinasyonlarini kapsayan bir
egitim modelidir (5).

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi’nde de Entegre Egitim
Sistemi uygulanmaktadir. Bu egitim sisteminin baslica
ozelligi Donem I, II ve III derslerinin anabilim dallarina
gore degil, konulara gore verilmesidir. Bu egitim sistemi
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belirli bir viicut sistemini ele alarak, bu sisteme ait ana-
tomi, histoloji, fizyoloji, biyokimya gibi temel tip bilimle-
ri ve klinik bilimleri birbirleri ile bir diizen icerisinde
vermeyi amaclamaktadir (6).

Bu kombine egitim sistemi icerisindeki derslerden biri
de tip egitimin en temel derslerinden anatomidir (7).
Tip bilimi, stirekli gelisen teknolojiyle birlikte kendini
yenilemektedir. Bundan dolay1 yeni bilgilerin égrenil-
mesi ve 68retilmesi i¢in tip egitiminin de kendini yenile-
mesi gerekmektedir.

Giliniimiizde anatomi egitimi sadece kadavra iizerinde
yapilan bir egitim olmaktan ¢ikmis ve canli iizerinde de
cesitli goriintilleme yontemlerini (ultrasonografi, bilgi-
sayarli tomografi, niikleer manyetik rezonans vs.) kulla-
nir duruma gelmistir (7). Tip egitimi ve anatomi egitimi-
nin uygulanma yontemleri ge¢misten giiniimiize asagi-
daki gibidir (8):

1. Usta-girak iligkisi ile 6grenme (Batida 1910 yilina
kadar uygulanan tip fakiiltesi egitimi modeli 6rnegi)

2. Bilgi agirlikly, disiplin bazli 6grenme (Batida 1910
yilindan 1970 (80) yillarina kadar siiren tip fakiiltesi
egitimi modeli 6rnegi)

3. Toplum gereksinimlerine yonelik 6grenme (Batida
1970 (80) yillarindan itibaren uygulanmaya baslanan,
interaktif yontemlerin agirlikl oldugu tip fakiiltesi egiti-
mi modeli drnegi).

4. Klinik gereksinimlere yonelik 6grenme.

Tip egitiminin ve anatomi egitiminin uygulanma yo6n-
temlerine baktigimizda egitim sisteminde gelisen tekno-
loji ve bilgi birikimi 15181nda kademeli olarak yeniliklere
yer verilmis ve verilmeye de devam edilecektir.

Bu calismada, anatomi dersinin uygulanisi ve sistemde-
ki yeri ile ilgili Tip Fakiiltesi Dénem 1 6grencilerinin
goriislerine bagvurulmustur. Ogrenci geri bildirimleri,
0grenme ve 6gretme siirecinde ulasilan seviyeyi belirle-
meK i¢in yaygin olarak kullanilan arastirma yontemle-
rinden biridir. Ogrenci geri bildirimlerine dayanarak
egitim sisteminde yapilabilecek yenilikler ve degisiklik-
ler dersin 6gretilmesi, 6grencinin 6grenmesi gibi siireg-
lerde basariy1 artiracaktir.

Calismadaki amacimiz Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Dénem 1 6grencilerinin, sosyo-demografik 6zelliklerini
ve anatomi egitimi hakkindaki diisiincelerini ortaya
koymaktir.

GEREC VE YONTEM

Bu arastirmaya Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi 2012-
2013 egitim ogretim giiz yariyilinda egitim goéren Do-
nem 1 6grencileri dahil edildi. Arastirmaya 2012-2013
egitim 6gretim yilinda Erciyes Universitesi Tip Fakiilte-
si'ne yerlesen 210 6grenciden 149'u katildi. Arastirma
verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve 14 soru-
dan olusan anket formu ile toplandi. Anket sorular1 uy-
gulama dersleri sonrasinda verildi. Yanitlarin giivenilir
olmasi amaciyla 6grencilerden ad, soyad ve numaralari-
n1 yazmamalar1 istendi. Verilerin analizinde tanimlayici
istatistiksel analizler kullamildi. Verilerin analizi,
SPSS16.0 istatistiksel analiz programiyla gerceklestiril-
di.

BULGULAR

Arastirma grubundaki 6grencilerin %53 (n=79)’ii erkek,
%47 (n=70)’si kiz olup, yas ortalamasi 18.7+1.05’tir
(Tablo1). Ogrencilerin 132’si Tiirkiye Cumhuriyeti va-
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tandasi olup, 17’si ise yabanci uyrukludur.

Ogrencilerin %29.5'i egitim 6gretim dénemi disinda da
Kayseri'de ikamet ediyorken, %70.5'i egitim Ogretim
dénemi disinda Kayseri disinda ikamet etmektedir.

Tablo I: Arastirmaya Alinan Ogrencilerin Yas ve Cinsiyetlerine
Gore Dagilimi

(48) onemli olarak, %4’ (6) diger derslerden farkinin
olmadigini ve normal bir ders olarak ve %1.3’t (2) ise
gereksiz bir ders olarakgormektedir (Tablo 4).

Tablo IV: Anatomi Dersinin Tip Agisindan Onemine Gére Dagi-
limu

Mezun Olunan Lise Min-Max Ort+SD
Yas Toplam 17-24 18.7+1.05
n %
L. Kadin 70 47
Cinsiyet
Erkek 79 53

Ogrencilerin %47.7’si Anadolu Lisesi’nden, %34.2’si Fen
Lisesi'nden, %6.7’si genel liseden %11.4’li diger liseler-
den mezun olmustur (Tablo 2).

Tablo II: Aragtirmaya Alian Ogrencilerin Mezun Olduklar
Liselerin Dagilimi

Anatomi Dersinin Tip A¢isindan n %
Tibbin temelidir (Cok énemlidir) 93 62.4
Onemlidir 48 32.2
Diger derslerden farki yoktur 6 4
Gereksiz bir derstir 2 1.3
Toplam 149 100

Mezun Olunan Lise n %

Anadolu Lisesi 71 47.7
Fen Lisesi 51 34.2
Genel Lise 10 6.7
Diger Lise 17 11.4
Toplam 149 100

Universite tercihleri sirasinda bélim tercihlerini, %
85.2'sinin kendisi, %9.4’linilin ailesi, %5.4’linilin ise 68-
retmenlerinin yaptig1 gériilmiistiir.

Ogrencilerin anne ve babalarinin hayatta olma durumla-
r1 degerlendirildiginde, %94.6’sinda her ikisinin, %
4’linde sadece annesinin, %0.7’sinde ise sadece babasi-
nin hayatta oldugu, %0.7’sinde ise her ikisinin de hayat-
ta olmadig belirtilmistir.

Ogrencilerin annelerinin egitim durumu degerlendirildi-
ginde, %34.2’si ilkokul; %27.5'i lniversite; %24.2’si
lise; %8.1'i ortaokul mezunu olup, %6’s1 ise okur yazar
degildir. Babalarin egitim durumu degerlendirildiginde
ise, %55’i liniversite; %18.8’si lise; %14.8'i ilkokul; %
10.1 ortaokul mezunu olup, %1.3’li ise okuryazar degil-
dir.

Ogrencilerin 78’1 (%52.3) anatomi dersini zor; 38i (%
25.5) ¢ok zor; 24’ (%16.1) normal, 9 ‘u ise (%6) kolay
bir ders olarak degerlendirmistir (Tablo 3).

Tablo III: Ogrencilerin Anatomi Dersinin Zorlugu Hakkindaki
Diistincelerine Gore Dagilimi

Anatomi Dersi Zorluk Derecesi n %
Kolay 9 6
Normal 24 16.1
Zor 78 52.3
ﬁok Zor 38 25.5
Toplam 149 100

Ogrencilerin %62.4'(i (93) anatomi dersini tip agisindan
temel olusturan ¢ok onemli bir ders olarak, %32.2’si

Ogrencilerin %42.3'ii Tip Fakiiltesi'ne gelmeden énce
insan cesedi gorme hakkinda “Hayir gormedim”, %20.8'i
“Uzaktan gordim”, %20.1'i “Goérdim ve dokundum”
yanitini verirken, %16.8’i “Gordiim ama dokunmadim ”
yanitini vermistir.

Ayrica dgrencilerden %45’i kadavra gormek ve kadav-
raya dokunmak hakkinda “Korkmuyorum ve dokunabi-
lirim”, %39.6’s1 “Rahathikla dokunabilirim”, %11.4'i
“Korkmuyorum ama dokunabilirim” yanitini verirken;
%41 ise “Cok korkuyorum ve asla dokunmam” yanitini
vermistir.

Cinsiyete gore kadavra géormek ve kadavraya dokunmak
hakkindaki, 6grencilerin diistinceleri karsilastirildigin-
da, erkeklerin %50,6 (n=75)’s1, kizlarin ise % 27,1
(n=40)’'i “rahatlikla dokunabilirim” yamitin1 verirken,
aradaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0.05).

TARTISMA VE SONUC

Ogrenci geri bildirimleri, egitim ile ilgili yapilacak dii-
zenlemelerde 6nemli bir yere sahiptir. Ciinkii dersin
sunulmasi ve 6gretilmesinde egiticilere yol gosterebile-
cek nitelikte veriler sunmaktadir. Bunlarin degerlendiri-
lerek isteklere yonelik degisimlerin yapilmasi 6gretme
siirecinde daha basarilh sonuglarin alinmasina olanak
saglayacakdtir.

Calismamizda 6grencilerin tip fakiiltesini kendi istekleri
ile se¢me orani %85.2 (n=127) olarak bulunmustur. Bu
duruma benzer bir sonug¢ Ar1 ve ark.’nin (9) 2003 yilin-
da yaptig1 calismada %82.7 (n=158) oraninda elde edil-
mistir. Ozellikle {ilkemizde uygulanan iiniversite secme
sinavinin birka¢ asamadan olusmasi 6grencinin sinav
stresini artirmakta ve tniversite tercihlerini etkilemek-
tedir. Ama yaptigimiz calismada 149 6grenciden 127’si
kendi istegi ile tip fakiiltesini tercih ettigini beyan ede-
rek iniversite tercihlerinde kendi istedikleri béliimde
okumaktadirlar. Bu durum bdliimii kendi istegi ile oku-
mak isteyen 6grencilerden alinan geri bildirimleri de-
gerlendirirken daha yol gosterici veriler elde etmemizi
saglayacakdtir.

Ogrencilerin 78’1 (%52.3) anatomi dersini zor; 38'i (%
25.5) ise cok zor bir ders olarak belirtmislerdir. Ogren-
cilerin %62.4’ti anatomi dersini tip agisindan temel
olusturan ¢ok 6nemli bir ders olarak, %32.2’si ise 6nem-
li bir ders olarak gérmektedir. Tuygar'in (10) 2014 y1-
lindaki tez ¢alismasinda daanatomi dersinin 6grencilere
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tip fakiiltesinde okudugunu en ¢ok hissettiren dersler-
den birisioldugunu ankete katilan 818 06grenciden
636’s1 (%77.8) ifade etmistir. Anatomi dersini temel
tibbin 6nemli derslerinden biri olarak diisiindiigiimiiz-
de, tiim bu verilere paralel olarak 6grenciler tarafindan
zor bir ders olarak karsilanmasi ve tip fakiiltesinde
okundugunu hissettiren bir ders olarak goriilmesi nor-
mal karsilanmaktadir.

21.yy baslarina kadar anatomistlerin en énemli 6zelligi
iyi birer hekim olmalaridir. Clinkii o déneme kadar be-
lirgin hastaliklarin tani ve tedavisinde, kadavra bilgisine
gereksinim duyulmaktadir (11). Kadavra lizerinde yapi-
lan incelemeler hem anatomistin hem de diger branslar-
daki hekimlerin yetismesinde dnemli bir yere sahiptir.
Keza yaptigimiz calismada da 6grencilerin %45’i kadav-
ra gormek ve kadavraya dokunmak hakkinda
“Korkmuyorum ve dokunabilirim”, %39.6’s1 “Rahatlikla
dokunabilirim” cevabini vermislerdir.

Fakat gliniimiizde baska bir yaklasim olarak, bilgisayar
destekli ve kadavranin son derece az rol aldig1 bir ana-
tomi egitimi, gittikce bliyliyen bir taraftar kitlesi bulma-
ya baslamistir (12). Topal ve ark.’nmin (13) web temelli
06grenme ortamina iliskin yaptig1 calismada ortamin tip
ogrencileri tarafindan olumlu sekilde algilandig1 ve 6g-
rencinin kendini degerlendirmesi yoniinden web temelli
ortamin basarili oldugu tespit edilmistir. Bu ¢alismay1
destekler nitelikte olan Shafferve ark.’min (14) yaptigi
arastirmada web ortaminin 6grenci basarisi iizerinde
olumlu etkileri oldugu tespit edilmistir. Yine Guo ve
ark’nin (15) ¢alismasinda anatomi dersi i¢in hazirlanan
web tabanli bir programin 6grenciler i¢in olumlu yonde
etki ettigini ifade edilmistir.

Calismamizda ortaya ¢ikan bulgular ise, bizleri sadece
web tabanli bilgisayar programlarina dayal yaklagimla-
rin ne derece saglikh olabilecegini sorgulamaya itmekte-
dir. Calismamizda 6grencilerin %42.3'ti (n=63) Tip Fa-
kiiltesi'ne gelmeden dnce insan cesedi (kadavra) gérme-
digini ama %84.6’sinin (n=126) ise kadavra gérmek ve
kadavraya dokunmak istediklerini ifade etmislerdir.
Mezun olacak 6grencilerin tip hekimi olacaklarim dii-
stindiiglimiizde kadavra gdrmeden mezun olmalari veya
bir program aracilig ile kadavra resimlerine ait simi-
lasyona dayali egitim almalarn diistiniilememektedir.
Bizim diisiincemize paralel sekilde Ogenler ve ark.’nin
(16) 2014 y1linda yaptig tip egitiminde kadavra kullani-
m1 hakkindaki 6gretim elemanlarinin goériislerine yone-
lik calismasinda kadavranin 6zelde insan anatomisini
o6grenme, genelde hekim kimligini kazanmada etkili bir
o6grenme aract oldugu belirtilmistir. Bununla birlikte
kadavra tizerinde c¢alismanin hekim olma bilincinin
olusmasinda etkili oldugu goriisiini savunan bir¢ok
calisma da mevcuttur (17-19).

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi’nde verilmekte olan
anatomi egitimini sorgulayabilmek amacim giiden aras-
tirmamiz, arastirmaya katilan 6grencilerden alinan ya-
nitlar dikkatle degerlendirilecek olursa yol gosterir nite-
liktedir.

Calismamizin sonucunda, kadavraya dayah egitimin
anatomi gibi tip egitiminin temel bir dersi icin gerekli
oldugu sonucuna ulasilmistir. Fakat tip egitimi almadan
once insan cesedi (kadavra) gormeyen Ogrencilerin
sayisinin fazlaligl da géz 6niinde bulundurulursa anato-
mi egitiminde kadavra ile birlikte web tabanh bilgisayar
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programlari, maket, atlas ve gorsel icerige dayali li¢
boyutlu programlarin kullanilmasinin daha etkili olacagi
diisiiniilmektedir. Bu durum entegre egitim sistemine
dayali bir tip egitimi veren fakiiltemizde, 6grencilerin
ogrendiklerinin daha kalic1 olmasina katki saglayacaktir.
Biliyoruz ki iyi bir anatomi egitimi, iyi bir hekimligin ilk
basamagini olusturmaktadir.

Ogrencinin penceresinden bakmaya cahgarak, yaptig-
miz isi sorgulamak kendi kendimizi sorgulamaktan daha
anlaml goéziitkmektedir. Dolayisiyla arastirmamiz, bizle-
re yol gosterici olma niteligi yaninda diger anabilim
dallar1 agisindan da 6rnek teskil edebilecegi diisiincesiy-
le sunulmaya deger bulunmustur.
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